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Skisseprosjekt - Nye Valmuen arbeids og aktivitetssenter
Saksopplysning

Den gamle Valmuen verksted med brukergrupper for arbeidsopplearing og aktivitets senter brente ned i
2014. Den nye Valmuen skal bygges opp pa samme omrade pa Oteren industriomrade i Storfjord
kommune.

Forprosjekt

Brukergruppa har sammen med styringsgruppa jobbet parallelt under perioden 2015- 2016 med prosjektere
arealene i Valmuen arbeids og aktivitets senter til et funksjonelt uteomréde, god infrastruktur samt ta
hensyn til brukergruppenes arbeidsmilje. Det har ogsa blitt prosjektert arealer for voksenopplaringa
med tilherende kontor arealer. Brukergruppa har lagd et romprogram sammen med arkitekt
Amundsen.

Anbudsunderlaget for Valmuen arbeids og aktivitets senter er né ferdig for 4 sendes ut pa anbud . Det
er gnskelig at Plan og driftsstyre gir fullmakt til & lyse ut anbud basert pa anbudsgrunnlaget.

Vurdering

Forprosjektet er na ferdigstilt med de grupper som skal bruke valmuen, og det har blitt prosjektert en
forbindelsesgang mellom nye Valmuen og Lyngsalpan vekst. Dette for at oppna et effektivt samarbeid
mellom partene. Da den nye bygningen kommer til 4 sté litt pa siden av gammel bygning ma trase for
vannledning legges om. Avlep kan gé i eksisterende trase. Parkeringsareal blir hvor den gamle
bygningen stod.

Réidmanns innstilling

Storfjord plan og drift styre godkjenner framlagte forprosjekt for et nytt valmuen opplering og
aktivitets senter pa Oteren industri omrade.

Etter at saken veert pd anbudsrunde skal kostnader redevises i kommunestyre for vedtak om ev.
laneopptak ut over forsikringssum.



STORFJORD KOMMUNE

Valmuen arbeids- og aktivitetssenter

Tilbudsbeskrivelse

Totalentreprise

Tromsg, september 2016

Sweco Norge AS
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1 TILBUDSINNBYDELSE

1.1 INNBYDELSE
Pa vegne av Storfjord kommune, inviteres det til konkurranse vedrgrende

Prosjekt: Valmuen arbeids- og aktivitetssenter

Arbeidene utfgres som Totalentreprise - alle fag.

1.2 VALMUEN ARBEIDS- OG AKTIVITETSSENTER

Tilbudskonkurransen omfatter nybygg for Valmuen arbeids- og aktivitetssenter i en etasje. Anlegget
bygges med direkte tilknytning til et eksisterende bygg for Lyngsalpen Vekst. Bygget vil bli synlig fra
nye E6 som er planlagt lagt lenger ned i dalen, og byggets arkitektur skal bidra til gkt synlighet for
Valmuen som en utadrettet bedrift.

1.2.1 Byggetomta

Arbeids- og aktivitetssenteret er planlagt plassert pa en tomt tilhgrende Storfjord kommune i nerheten
av Fellesvaskeriet pa Oteren. Tomten er i dag dels apen plass og dels tett krattskog sa ma ryddes ifm.

bygging.
1.2.2 Adkomst og utomhusarbeider

Adkomst til Valmuen arbeids- og aktivitetssenteret skjer hovedsakelig med bil. Trafikkarealene er i
hovedsak asfalterte arealer. Bygningen vil ha flere innganger avhengig av de forskjellige aktiviteter
som skal forega. Det skal etableres uteplass mot syd som er til dels skjermet for biltrafikk.
Hovedatkomsten vil vaere foran byggets nordvest side i tilknytning til Lyngsalpen Vekst.

1.2.3 Bygningen

Arbeidene omfatter nybygg for Valmuen arbeids- og aktivitetssenter i en etasje. Anlegget bygges
med direkte tilknytning til et eksisterende bygg for Lyngsalpen Vekst.

Bygget inneholder i hovedtrekk bruktbutikk, kjgkken, arbeidsstuer og verksted,
undervisnings- og grupperom, spiserom, kontorer, garderober og lagerrom.

Areal er ca. 693 + 55 m2 BTA

1.3 TILLEGGSOPPLYSNINGER

Dersom tilbyderen finner at grunnlaget ikke gir tilstrekkelig veiledning, kan han skriftlig be
om tilleggsopplysninger hos

Storfjord kommune
v/ @rjan H. Skogmo

senest 8 dager far innleveringsfristen. Alle spgrsmal med svar vil bli distribuert til samtlige
tiloydere senest 6 dager for innleveringsfristen

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
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1.4 ANSKAFFELSESPROSEDYRE

| samsvar med bestemmelsene i Forskrift om offentlige anskaffelser vil konkurransen bli gjennomfart
som apen konkurranse - Totalentreprise. Det vises i denne sammenheng til kap. vedrgrende
Konkurranseregler i Bok 0.

1.5 KONKURRANSEGRUNNLAGET

Falgende dokumenter utgjar til sammen konkurransegrunnlaget:

1. Bok 0 - generelle bestemmelser med henvisninger og vedlegg.
2. Tilbudsbeskrivelse med innbydelse og fagbeskrivelse

3. Tilbudstegninger
4

Brannstrategi-notat

1.6 UTVELGELSESKRITERIER / KVALIFIKASJONSKRAV
a) Det stilles krav om at tilbyder skal ha tilfredsstillende soliditet og finansiell stilling, samt
at han skal drive i henhold til norske lover og forskrifter. Dette skal dokumenteres ved
innlevering av fglgende:

1. Firmaattest
2. Skatteattest merverdiavgift og skatter (ikke eldre enn 6 maneder)
3. Siste 3 ars regnskap

b) Det stilles krav om at tilbyder skal ha et internkontrollsystem som oppfyller norske lover
og forskrifter. Dette skal dokumenteres ved innlevering av falgende:

1. HMS-egenerklering (i samsvar med krav i lov om offentlig anskaffelser, ikke eldre
enn 6 maneder)

c) Det stilles krav om at tilbyder skal ha tilstrekkelig kompetanse til & utfare oppdraget som
Totalentreprengr. Dette skal dokumenteres ved innlevering av

1. Dokumenter som sannsynliggjer at tiloyderen og hans underentreprengrer innehar
kompetanse tilsvarende sentral godkjenning innenfor relevante omrader for utfgrelse
av de aktuelle byggearbeidene:

- Bygningsmessige arbeider, tiltaksklasse 2

- Brannalarm, ngdlys og ledesystem. Tiltaksklasse 2.

- Saniteer-, varmeinstallasjoner inkl. bunnledninger. Tiltaksklasse 2.
- Ventilasjonsanlegg. Tiltaksklasse 2

Plan- og bygningsloven krever ansvarsrett for utfgrelsen av byggingen. Det skal i tilbudsbrevet legges
frem oppgave over navngitte firmaer for de ulike funksjonene, og det skal angis om firmaene har
sentral godkjenning for de aktuelle arbeidene. Hvis ikke skal det sannsynliggjares at det kan
dokumenteres ngdvendige kvalifikasjoner og systemer for erkleering av ansvarsrett.

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
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1.7 TILDELINGSKRITERIER

Falgende tildelingskriterier vil bli lagt til grunn ved valg av tilbud:

Kriterier Dokumentasjon
Pris (kontrollregnet) Tilbudsskjema
Forbehold Tilbudsbrev

Det gjares oppmerksom pa at oppdragsgiver forbeholder seg retten til, der det praktisk er mulig, a
skjgnnsmessig prise evt. forbehold som ikke er priset fra tilbyders side. Prisen pa slike forbehold vil
bli lagt til tilbudssummen ved vurderingen av tilbudene.

1.8 VEDLEGG TIL TILBUDET

Felgende dokumenter skal vedlegges tilbudet:
1. Attest vedr. betalte skatter og avgifter, jfr. Anskaffelsesforskriftenes § 8-7.

a. Attest utstedet av kemner/kommunekasserer.
b. Attest fra fylkesskattekontoret (skattefogden)
2. HMS - egenerklaring, jfr. Anskaffelsesforskriftenes § 8-8

3. Dokumentasjon som viser at tilbyder har sentral godkjenning eller at tiloyder tidligere har fatt
lokal godkjenning i henhold til Plan- og bygningslovens i de aktuelle godkjenningsomrader.

4. Oversikt over alle relevante arbeider utfart de siste 3 ar med angivelse av arbeidenes verdi og
tidsrom samt referanseperson hos de aktuelle byggherrer. For relevante prosjekter vedlegges i
tillegg referanser fra aktuelle byggherrer — for eksempel evalueringsrapporter. NB! Hvis det ikke
vedlegges evalueringsrapporter fra de aktuelle byggherrene vil oppdragsgiver kunne innhente
opplysninger fra en eller flere av byggherrene om arbeidene er utfgrt fagmessig og om arbeidene
er gjennomfart pa en tilfredsstillende mate i forhold til omgivelsene (trafikk, naboer, bedrifter,
andre entreprengrer etc.) og i forhold til avtalt framdrift.

5. Oversikt over arbeidsstyrke inkl. antall medarbeidere i den administrative ledelse samt en oversikt
over maskiner som tilbyder disponerer.

6. Beskrivelse/organisasjonskart som viser hvordan arbeidene vil bli organisert og hvem som skal
lede arbeidene (ned til basniva). Hvis deler av arbeidene skal utfares av andre, for eksempel av
underentreprengrer, skal ogsa disse arbeidene innga i beskrivelsen.

7. Siste 3 ars regnskap. NB! Oppdragsgiver vil kunne innhente kredittopplysninger og
forretningsinformasjon om tilbyder. Oppdragsgiver forbeholder seg ogsa retten til @ be om en
gkonomisk vurdering fra tilbyders bankforbindelse.

8 Beskrivelse som viser hvordan kvalitetskontrollen vil bli utfgrt og hvem som er ansvarlig for
gjennomfgring av kvalitetskontrollen.

1.9 ENTREPRISEFORM

For denne entreprise vil tilbyder bli Totalentreprengr, jfr. Kontraktsbestemmelsene Bok 0.

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
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1.10 FRAMDRIFT

Hvis ikke annet blir avtalt skal arbeidene starte umiddelbart etter bestilling (enten ved eget
bestillingsbrev eller ved underskriving av kontrakt), og leveringstiden regnes fra bestillingsdato. Etter
oppstart forutsettes det at arbeidene tilpasses de gvrige byggearbeidene og gar kontinuerlig (eksklusiv
avtalt ferie) fram til overlevering.

Det forutsettes kortest mulig byggetid pa kontraktsarbeidet og pa eventuelle delfrister.
Generelt forutsettes det at byggherren kan kreve at delfrister og sluttfristen skyves ut i tid.
Antydet tidspunkt for byggestart: November / desember 2016.

1.11 TILBUDSBEFARING

Tilbudsbefaring blir holdt: Mandag 19.09. 2016 kl. 12:30
Sted for oppmate: Storfjord kommune — Radhuset pa Hatteng

1.12 INNLEVERING

Tilbudet skal leveres pa papir i lukket konvolutt. | tillegg leveres CD plate eller stikk med
samtlige dokumenter.

Konvolutten skal veere uten firmanavn, logo el. og alt skal vare tydelig merket med:
Prosjekt Valmuen arbeids- og aktivitetssenter
TILBUD - TOTALENTREPRISE

(NB! Tilbud som blir apnet pga manglende eller uklar merking kan bli avvist.)

Tilbudet skal sendes / leveres til:
Storfjord kommune
Radhuset Hatteng
9046 Oteren

1.13 TILBUDSFRIST

Komplett tilbud skal vaere registrert pa innleveringsstedet innen:

Torsdag 27.10. 2016 kl. 13.30

1.14 TILBUDSAPNING
Apning vil finne sted samme dag 27.10.2016 kl. 14.00

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
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1.15 GODKJENNING

Storfjord kommune forbeholder seg retten til & godkjenne hvilket som helst av tilbudene eller
forkaste samtlige, uten at dette skal gi grunnlag for noen form for krav om erstatning.
Storfjord kommune forbeholder seg retten til nar som helst — uten neermere grunn — a avslutte
foresparselsprosessen.

1.16 VEDSTAELSESFRIST
Tilbudet er bindende i 90 kalenderdager fra tilbudsfristens utlgp.

Hatteng, september 2016
Storfjord kommune
@rjan H. Skogmo

(sign)
Prosjektleder

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
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2 TEGNINGSLISTE

2.1 TEGNINGER

Falgende tilbudstegninger utarbeidet av Arkitektkontoret Amundsen AS er en del av
konkurransegrunnlaget:

Tegn.nr. | Tittel Malestokk Dato

A10-01 Situasjonsplan 1:500 01.09.2016
A22-01 Plan 1 1:100 01.09.2016
A22-02 Plan loft 1:100 01.09.2016
A22-03 Takplan 1:200 01.09.2016
A23-01 Mgbleringsplan 1:100 01.09.2016
A24-01 Gulvbehandlingsplan 1:200 01.09.2016
A25-01 Himlingsplan 1:200 01.09.2016
A30-01 Snitt A og B 1:100 01.09.2016
A40-01 Fasade Nord og Ser 1:100 01.09.2016
A40-02 Fasade @st og Vest 1:100 01.09.2016
A51-01 Vertikale prinsippdetaljer 1:20 01.09.2016

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
- 1 1 -
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3 TILBUDSSKJEMA

Sammenstilling av tilbudets hovedposter

Vi bekrefter at vi har satt oss ngye inn i konkurransegrunnlaget og alle stedlige forhold og tilbyr oss &
levere de komplette entreprisearbeider for:

1.1 Kapitalytelser, rigg og drift kr
1.2 Regningsarbeid kr
1.3  Prosjektering kr
1.4 FDV dokumentasjon kr
2 Bygningsmessige arbeider kr
3 VVS installasjoner kr
4 El - kraft kr
5 Tele og automatisering kr
7 Utendgrsanlegg kr
Sum eks. mva. kr
25 % mva kr
TILBUDSSUM kr

3.1 TILBUDT FRAMDRIFT

Kfr. pkt. 1.10 Framdrift.
De beskrevne arbeider tilbys ferdigstilti lgpet av:......ccceuee... kalenderdager.

3.2 LONNS- OG PRISENDRING

Kontraktsum reguleres ikke for endringer i lgnns eller prisnivaet.

3.3 KVALIFIKASJONER

Vare kvalifikasjoner er dokumentert i falgende vedlegg til tilbudet kfr. pkt. 1.5:

e Attest vedr. betalte skatt og avgifter: Vedleggnr.: .......
e HMS - egenerklering: Vedleggnr.: .......

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
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o Sentral godkjenning datert: Vedleggnr.: .......
e Dokumentasjon av lignende arbeider utfart de siste 3 ar: Vedleggnr.: ......
o Oversikt over arbeidsstyrke inkl. administrasjonen og maskiner: Vedlegg nr.; ......
e Beskrivelse / organisasjonskart for arbeidene: Vedleggnr.: .......
e Siste 3 ar arsregnskap Vedleggnr.: ........
e Beskrivelse for kvalitetskontroll Vedleggnr.: ........

3.4 UNDERENTREPRENYJRER

Tilbyder vil benytte fglgende underentreprengrer:

Underentreprengr Arbeidets art

3.5 LEVERANDYRER

Tilbyder vil benytte fglgende leveranderer til folgende leveranser:

Leverandgr Leveransens art

3.6 GARANTIER

Garanti vil bli stillet gjennom: ...

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
-13 -
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Prosjekt: Valmuen arbeids- og aktivitetssenter - Totalentreprise

3.7 RADGIVERE

Entreprengr skal oppgi hvilke radgivere som skal benyttes for prosjekteringsarbeidene.
ATKITEKE e
Radgivende ingenigr byggeteKniKK: ..........cccoovvviviirieiiissisecees s
Radgivende ingenigr VVS-teKNiKK: ........c.cccovvviiiiiiiiiicccceeeee s
Radgivende ingenigr EL-teKNIiKK: .........cccooviiiiiiiiiicccee
Radgivende ingenigr brannteKNiKK: ...........ccoeveeieeeriveeeeee e

F AN o | TR

3.8 PROSJEKTADMINISTRASJON BESKRIVELSE

Den faste prosjektadministrasjon vil veere:
PrOSJEKEIBURT: ... bbb

ANSVArlig anleggSIEAET: ....c..eceeieece s

3.9 REGNINGSARBEIDER

3.9.1 Generelt

Satser beskrevet i kap. 01 gjelder for endringsarbeider uten forskjell om arbeidene er utfert av
tilbyders egne arbeidere og maskiner eller om arbeidene er utfgrt av underentreprengr eller andre
innleide.

Regningsarbeid gjagres opp etter attesterte timelister og attesterte bilag for materialer, transporter mv.
For materialer etc. skal det regnes netto kostpris etter at det er gjort fradrag for provisjoner og
rabatter. Byggherren kan kreve at timelister skal forelegges byggherren eller dennes representant
daglig for attestasjon.

Det vises til eget kapittel 1.2 Regningsarbeid under pkt. 5 FAGKAPITLER.

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
-14 -
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3.10 FORBEHOLD

(Kryss av)
U Det tas ingen forbehold.

Q Dettas............. forbehold som er naermere listet opp i tilbudsbrevet.

Q

3.11 UNDERSKRIFT

Dette tilbud er supplert med eget forpliktende tilbudsbrev datert:

NB! Huvis det ikke leveres eget tilbudsbrev oppfattes Bok 0 som vart tilbudsbrev.

Firma:

Kontaktperson:

Adresse:

Telefon: E-post:

Tilbyders underskrift / firmastempel

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
- 15 -
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4 VEDLEGG

Falgende dokumenter er vedlagt:
1. Tegninger listet opp i pkt. 2.1

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
- 16 -
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5 FAGKAPITLER

Sweco Norge AS

Arkitektkontoret Amundsen AS
- 17 -
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1.2  REGNINGSARBEIDER.......ccoiitiiitit ittt st ene s 8
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1.2.2  Timepris StabSPErSONEIL........cc.oii i e 8
1.2.3  Timepris BYgningSarDEIAET ........occviii it 9
1.2.4  Arbeidere teKniSKE fag ... s 9
125  TimeSatS MASKINET ......ccciitiiiiiiieieiei ettt sttt sttt eneene b 10
1.2.6  Materialer - regningSarbeid .........cccooiveiiiiiiiec e e 10
SUM KAPITTEL 1.2 REGNINGSARBEIDER: ........cocoiiiititce e 11
1.3 PROSIEKTERING ..ottt ettt sttt naena s e 12
SUM KAPITTEL 1.3 PROSIEKTERING: .....ccooiiiieieieieesese e 12
1.4  FDV DOKUMENTASION ...ttt ettt sre ettt see e neesesne e 13
SUM KAPITTEL 1.4 FDV DOKUMENTASION: ....coiiiiieiitce e 13
2.0 BYGNINGSMESSIGE ARBEIDER........ccccoiiiiiiitie st ne s 14
20.0 GENERELT ..ottt sttt neerenne e 14
20.1 2 TC] Fo ] (T[T PP 14
20.2 BeregniNgSKITIEIIEY ... ...t s 14
21  GRUNN OG FUNDAMENTER.......ccooiiieteietee sttt ene s 14
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21.1 KIArgjaring @V tOML ...........ooviiiiiiiiier s 15
21.2 Y00 [=To [ o] o U P TR OPRTOPROTRRURTIN 15
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21.6 FUNGAMENTET ...t ettt bbbt b e s 15
21.7 (= 0T T SRR 15
Sammendrag kapittel 21 GRUNN OG FUNDAMENTER ........ccccooiiiiiiiiveee e 16
22 BAERESYSTEM ..ottt bbbt 17
22.0 (€] T =] | ST SSTRSS 17
22.2 LI C=] =T (o= T PP 17
22.3 Bjelke- 00 SBYIESYSIEMEN .......ooiiiiiiiie e 17
22.4 AVSEIVENTE KONSTIUKSJONET ...t 18
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23 YTTERVEGGER .......ccoiiiiiiit ettt bbbt 19
23.0 (€S T =] | SRRSO 19
23.1 YV-01 Yttervegg med treKIEdning..........coveviiiiiinieieeeeee e 19
23.2 YV-02 Yttervegg SOm UiSOIErt SKJEIM .......cccoviiiiiiiiieieieeee e 20
23.3 YV-03 Yttervegg forbindelseskorridor ... 20
23.4 Vinduer, ytterdgrer 0g glassfasader...........cooeveiiiiirine e 20
Sammendrag Kapittel 23 YTTERVEGGER ... 22
24 INNERVEGGER ........cciiiiiititiet bbbt 23
24.0 (€S 1T =] | ST SSTRSS 23
241 LI T o OO STRP R PP PP 23
24.3 D@rer 0g glassTelt ..o s 24
24.4 FOIABVEGGRT ..ottt 24
Sammendrag kapittel 24 INNERVEGGER ..o 25
25 DEKKER ...t 26
25.0 (€S 1T =] | USRS 26
25.1 PrIMEIKONSITUKSJON ..ot 26
1.2.1  Dekke over plan 1 i omradet med teknisk rom pa loftet.............cccocoevereriiereiciccicnene, 26
25.2  GOIV PA GIUNN....eticececceccee ettt 26
25.3 Banebelegq @V VINY.......cc.oviiiieiic e 26
25.4 (a0 [=T0 T o [T o PSRRI 27
25.5 HIMEING ottt st b et eneereens 27
Sammendrag kapittel 25 DEKKER .........ccooiiiii ittt e 28
20 YT TERTAK . e b et b ettt b et b et b et 29
26.0 (=T T =] | OSSPSR 29
26.1 LI LT/ 1 T [T RSP 29
26.2 LI LT o S RT 29
26.4 SKErmtak 1angs @SB A ... .ottt ne s 30
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Sammendrag Kapittel 26 YTTERTAK ....ocv oottt 30
27 INVENTAR OG UTSTYR ..ottt sttt et st anannannens 31
27.0 (€S T =] | ST SSTRSS 31
27.1 KJBKKEN. <.t 31
27.2 SEOTKJBKKEN ... 31
27.3 SANITERIULISTYT ...ttt b ne e nre s 32
27.4 Skapinnredninger 0g NYHEr. ..o 32
27.5 SKITTING ottt ettt e e et e e b et e st st et et et e e enaenenre s 32
27.8 011 N 1o 1= 1) SRR 33
Sammendrag kapittel 27 INVENTAR OG UTSTYR......ccoiiiiicece e s 33
28  TRAPPER, BALKONGER ........coiiiiiiiiieieieis ettt nne s 34
28.0 (€S 1T =] | ST SSTRSS 34
28.1 ULVENTIG TFAPP vttt b bt 34
Sum kapittel 28 TRAPPER OG REKKVERK .......cccoiieiciiice e 34
SUM KAPITTEL 2 BYGNINGSMESSIGE ARBEIDER .......cccccoiiiiiiiiiicce e 35
3 VVS-INSTALLASIONER ......ooiiiiiictee sttt sttt naenens 36
30 GENERELT ..ottt sttt nne s 36
31 YA N L 12 R 40
N O I @ T g 1T o1 (=14 [ oo SO 40
) A = 1014V ] C=To | T [ o T=] SO SSR 40
N I T [ 1o TSl 0 =) o ARSI 40
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N ST o] F- 1Y o] OSSOSO 44
N A Y =14 2T o T TSSO 44
N LS I @ 1V = g Lo LT T oo OSSR 44
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360 GENEIEIL. ...t b et r e ettt r e e 45
361 KANAIANIEQG. ..iveeiecece ettt re s 45
362 LUTITOrdelINGSULSTYT. ..ottt e e sre e 45
363 LUftbenandliNgSULSLYT. ........oouiiiei ettt st 46
1 £~ o] F- T [ ] o PR TR 47
1oL O 1V = g (o1 =T oo PSR 47
SUM KAPITTEL 3 VVS — INSTALLASJONER ...ttt 47
N Y I o A e I PSP 48
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40  ELKRAFT GENERELT ..ottt st na s nnens 48
A0L  GENEIEIL. ... bbbt 48
402  Forskrifter, standarder 0g retnNingSHNJEr.......c.ccovevviiiiie i 48
403 TEKNISKE KIAV:....uiiiiiiiiieieiee sttt bbb 48
O Y =T 4 2oV TSRS SS 49
405 Bygningsmessige arbeider for leKIro. ... 49
408  Anleggsdokumentasjon 0g SIUttKONEIOIL. ...........ccoiviiiiiiic e 49

41  BASISINSTALLASIJONER FOR ELKRAFT ....cviiiiitcesesiesieiee e enens 50
411 System fOr KaDEITBIINGET . .......cviiiiiiie e e 50
412 Systemer fOr JOrAING. ...cccociiiiieccc ettt 50
43 LAVSPENTFORSYNING ....coooiiiiiiiiieiie ettt e 51
431 EIKFAFHINNTAK .....oiviiiiecce ettt 51
Y o (01T | 0] € [=1 [T [P S 51
433  Elkraftfordeling til alminnelig forbruk. ... 52

O TSSOSO 54
A43  NBAIYSULSTYT. ...ttt b bbb et 56

45  VARMEANLEGG. ...ttt ettt sttt ne e nne s 57

SUM KAPITTEL 4 ELKRAFT ..ottt sttt nnens 58

5 TELE- OG AUTOMATISERINGSINSTALLASIONER .....cccooiiiiiiieiece e 59

50 GENERELLE BESTEMMELSER........cccoii i 59

51 BASISINSTALLASIJONER FOR TELE OG AUTOMATISERING............coceevvveennn. 60
511  Systemer for KabeITaring..... ..ot 60
512 JOTAING .ttt b bbbt 60
514  Inntakskabel for EKOM anlegg .........cooooiiiiiiiiiiiici e 60
515 TelefOrdelINGET ... ..o 60

52 INTEGRERT KOMMUNIKASION ..ottt nnens 61
521 KaDIING FOI TKT ..ttt 61
522 INELIULSEYT. .ottt b bbb bt e bbb e nesre e 62

53  Telefoni 0g PErsONSOKING ......cc.coviiiiiiiiiir e 62
534 Systemer fOr POrttRIETON ........ooi i e 62

54 ALARM OG SIGNALL ...ooiiiiiieieeeee sttt e ste e nteeeneenaenannens 63
ST = =g o - Vg o PSR 63
543  Adgangskontroll og innbruddsanlegg. ........ccooveiiiiie i 63
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56 AUTOMATISERING ...ttt e et e e e et e e et e e e e e e e e e eeeaens 64

LS 1O €= A TeT (=] L] (=] (0 TP 64
SUM KAPITTEL 5 TELE- OG AUTOMATISERINGSINSTALLASIONER .....cocovvvveve 64
T UTENDGRS ANLEGG ....ooe oottt e e e et e e e et e e e e e e e e e e neenenen 65
71 (01 (0] 0 0 A TUET= 1 g o1 Lo [T TR 65
73 UTENDGIRS WV S ..ottt ettt ettt st e e e st e e e st e e e a et e e e a et e e srt et e s e ar et e e saares 67
74 UTENDGIRS ELKK R AR T ..ottt ettt e e e e e e et e e e e e e e e eeeaneees 68

2O I 7= o 1= = | AR TR 68
SUM KAPITTEL 7 UTEND@RS ANLEGG ..ottt eeea e eeeneneeene s 68
Vedlegg:
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1.1 KAPITALYTELSER, RIGG OG DRIFT

Denne byggesaken er organisert som en totalentreprise.

Bygningsentreprengren har ansvaret for en felles rigg, og det fremgar av den beskrivelsen hvilke
ytelser underentreprengrene vil fa fra totalentreprengren. Dersom totalentreprengren mener det er
forhold som ikke er tilstrekkelig ivaretatt i den beskrevne riggen, ma dette spesifiseres og prises i
dette kapitlet.

SHA er et sentralt punkt i gjennomfgringen av alle byggearbeidene. Det tenkes at
bygningsentreprengren skal vaere hovedbedrift i henhold til byggherre-forskriftene, og ogsa ivareta
og bekoste oppgaven som SHA-koordinator i detaljprosjekteringen. Alle kostnader i forbindelse
med bygningsentreprengren sine arbeider med HMS skal vare inkludert i de enkelte kapitlene eller
medtatt seerskilt i rigg og drift av byggeplassen.

Rent bygg er ogsa en viktig del av rigg og drift og det vises i den forbindelse til eget kapitel.
Utgifter til rent bygg skal veere inkludert i de enkelte kapitlene eller medtatt saerskilt i rigg og drift
av byggeplassen.

111 Forsikring og sikkerhetsstillelse

Gjelder samtlige forsikringer og sikkerhetsstillelser for denne
entreprisen. RS:
112 Planlegging av kontraktsarbeidet

Omfatter planlegging av kontraktsarbeidet i denne entreprisen
i samsvar med Norsk Standard og det som fremkommer av de
samlede tilbudsdokumentene.

RS:

1.1.3 Tilrigging av byggeplass

Omfatter fullstendig rigging av byggeplassen i samsvar med
Norsk Standard og det som fremkommer av de samlede
tiloudsdokumentene. RS:

114 Drift av byggeplass

Omfatter komplett drift av byggeplassen i samsvar med Norsk
Standard og det som fremkommer av de samlede
tiloudsdokumentene. RS:

- 23 -
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1.1.5 Kvalitetssikrende tiltak

Omfatter ytelser i forbindelse med byggrenhold og eventuell
provisorisk tetting og fuktbeskyttelse i henhold til Norsk
Standard og det som fremkommer av de samlede
tiloudsdokumentene. RS:

1.16 Nedrigging av byggeplass

Omfatter fullstendig nedrigging av byggeplassen og
opprydding i samsvar med Norsk Standard og det som
fremkommer av de samlede tilbudsdokumentene. RS:

1.1.7 Avsluttende dokumentasjon

Det skal ved avslutningen av prosjektet leveres komplett
FDV-dokumentasjon med as-built-tegninger, oppgave over
alle produkter som er benyttet, farger og materialer og alle
aktuelle spesifikasjoner og bruksanvisninger. All informasjon
skal veere pa et skandinavisk sprak.

All dokumentasjon skal leveres som et sett papirkopier i
ringperm samt 1 stk CD-plate med alle dokumenter i pdf-
format. RS:

SUM KAPITTEL 1.1 KAPITALYTELSER, RIGG OG DRIFT
SUM KAPITTEL 1.1: KR

(Overfares til prisskjema)

- 24 -
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1.2 REGNINGSARBEIDER

| kapitlet skal det oppgis timepriser for ulike typer mannskaper og
maskiner. Timepriser skal veere inkl. alle utgifter (lann, sosiale
utgifter, tariffestet godtgjarelse av alle slag, rigg og drift,
administrasjon, fortjeneste o.1.) Alt fares til sum og vil bli tatt med i
evalueringen av tilbudene, men kapitlet tas ikke med i

bestillingen.
1.2.1 Timepris prosjektering
a) Arkitekt Kroooo
b) Radgivende ingenigr KM e,
c) Andre Kroooo
1.2.1.1 Regningsarbeid arkitekt: 100 timerx ............. SR

(Fares til Sum kapittel 1.2)

1.2.2 Timepris stabspersonell
a) Timesats for prosjektleder Krooooiiils
b) Timesats for ingeniar Krooooiiils
c) Timesats for anleggsleder Krooooiiils
d) Timesats for formann Krooooiiils
e) Timesats for bas Krooooiiils
1.2.2.1 Regningsarbeid prosjektleder: 25 timerx ............. =SKE e

(Fares til Sum kapittel 1.2)

1.2.2.2 Regningsarbeid ingeniar: 25timerx ............. =K
(Fares til Sum kapittel 1.2)

8 (68)
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1.2.3 Timepris bygningsarbeider

Det forutsettes samme timesats for bygnings-arbeidere innenfor
falgende fagomrader:

Betongarbeider inkl. graving for
fundamenter

Stalarbeider

Tamrer- og snekkerarbeider
Pussarbeider
Taktekkingsarbeider
Blikkenslagerarbeider

Maler- og golvbeleggarbeider

a) Timesats for fagarbeider Krooooooenl
b) Timesats for leerling eller hjelpearbeider Krooooooenl
1.2.3.1 Regningsarbeid fagarbeider: 100 timerx ............. =K

(Fares til Sum kapittel 1.2)
1.2.4 Arbeidere tekniske fag

Det forutsettes samme timesats for arbeidere innenfor fglgende
fagomrader:

Elektro

Rgranlegg
Ventilasjonsanlegg
Automasjon

a) Timesats for fagarbeider Kroooooeenl,

b) Timesats for leerling eller hjelpearbeider Krooi,

1.2.4.1 Regningsarbeid fagarbeider: 100 timer x ......... SKE
(Fares til Sum kapittel 1.2)

9 (68)
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1.2.5

1.2.6

Spesifikasjon
Timesats maskiner
Timesats for maskiner inkl. farer med alle kostnader.
a) Lastebil 10 m3 Kl
b) Gravemaskin 15— 19 tonn Kroooien,
¢) Hijullaster 15 tonn Kroooien,
d) Mobilkran 70 - 80 tonn Kroooiin,
1.2.5.1 Regningsarbeid gravemaskin: 25 timerx ......... =kr
(Fares til Sum kapittel 1.2)
Materialer - regningsarbeid

Gjelder materialer ved utfgrelse av regningsarbeider. Det skal
oppgis paslagsprosent for materialprisen, og i summen skal
oppgis brutto materialpris (selvkost x paslagsprosent)
Paslagsprosent: .............

Belgp (mengde) x paslagsprosent

Eksempelvis ved paslag 10 % multipliseres
materialprisen med 1,1.

1.2.6.1 Materialer og paslag kr 100.000x .......... =kr
(Fares til Sum kapittel 1.2)

-27 -
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SUM KAPITTEL 1.2 REGNINGSARBEIDER

1211 Regningsarbeid arkitekt Kr:
1.2.2.1 Regningsarbeid prosjektleder K o
1.2.2.2 Regningsarbeid ingenigr KE
1.23.1 Regningsarbeid fagarbeider K o
1.24.1 Regningsarbeid fagarbeider KE
1.25.1 Regningsarbeid gravemaskin KE
1.26.1 Materialer og paslag K o

SUM KAPITTEL 1.2 REGNINGSARBEIDER:

(Overfares til prisskjema) KR
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1.3 PROSJEKTERING

Totalentreprengren ma engasjere profesjonelle
prosjekteringsfirmaer innenfor alle aktuelle fagomrader s som
arkitekt, byggeteknikk, brann, VVS, elektro, etc., og det skal
utarbeides arbeidstegninger pa alle arbeider og revisjoner og
tegningsflyt skal veere i henhold til anvisninger i Norsk Standard.
De prosjekterende skal ha ansvar som PRO ihht Plan- og
Bygningsloven, og entreprengren ma sgrge for nadvendig
koordinering av prosjekteringen. Tegninger og beregninger skal
fremlegges byggherre i god tid far arbeidene startes og materiell
bestilles. Tegninger og skjemaer skal utarbeides i dwg-format.
Det skal utarbeides snitt og 3D- profiler/tegninger av bygg og
tekniske installasjoner.

Prosjektet skal gjennomfgres i henhold til gjeldende lover og
forskrifter. Alle relevante krav som stilles fra offentlige
myndigheter, skal gjelde som en del av kontraktsforpliktelsene, og
det skal utarbeides alle ngdvendige arbeidstegninger inkl. detaljer
for gjennomfgringen av byggesaken, og totalentreprengren
forelegger disse for byggherren for kontroll. Slik kontroll overfarer
imidlertid ikke ansvar. Etter avsluttet bygging skal det som del av
prosjekteringen leveres as-built-tegninger som er fullstendig
oppdatert og i samsvar med det ferdige bygget. Kravet til
tegninger gjelder alle fagomradene.

Dokumentasjonen i anlegget skal inneholde alle beregninger,
protokoller, komponentlister, sjekklister, vedlikeholdsplaner osv
| dokumentasjonen skal ogsa veere alle ngdvendige
risikoanalyser, dokumentasjon pa gjennomfarte kontroller osv.

SUM KAPITTEL 1.3 PROSJEKTERING:

(Overfares til prisskjema) KR

12 (68)
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1.4

Spesifikasjon

FDV DOKUMENTASJON

Totalentreprengren skal levere en komplett sluttdokumentasjon
for forvaltning, drift og vedlikehold for alle tilhgrende
bygningsmessige konstruksjoner og tekniske anlegg.

Dokumentasjonen skal oppfylle kravene i RIFs FDV norm, og for
gvrig tilfredsstille alle krav som sluttdokumentasjon matte inneha
for et komplett overlevert og igangsatt anlegg for byggherren.
Dokumentasjonen skal ha et format og omfang slik at
internkontroliforskriftens krav i forbindelse med det systematiske
helse-, miljg- og sikkerhetsarbeidet i virksomhet blir fulgt.

All dokumentasjon skal leveres i papirformat og i elektronisk
format. Distribusjon av tegninger avtales ved oppstart
detaljprosjektering.

Elektronisk format

Alle tegninger og skjemaer leveres i elektronisk form i DWG-
format og pdf-format.

All dokumentasjon for gvrig leveres pa elektronisk redigerbar form
via Microsoft Word eller Microsoft Excel.

Originale datablader og annen original dokumentasjon kan
leveres pa ikke-redigerbar form Acrobat-PDF.

Komponentlister skal inneholde type utstyr, fabrikat, levetid, krav
til vedlikehold etc. Dokumentasjon pa Microsoft Excel-format.

Grunnlag for vedlikeholdsplan:
Vedlikeholdsgrunnlag for alle bygningsdeler og komponenter som
krever vedlikehold skal angis i eget skjema.

Alt vedlagt brosjyremateriale skal veere pa norsk, eller et
skandinavisk sprak nar norske brosjyrer ikke finnes.

SUM KAPITTEL 1.4 FDV DOKUMENTASJON:

(Overfares til prisskjema) KR
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2.0 BYGNINGSMESSIGE ARBEIDER
20.0 GENERELT

Arbeidene omfatter nybygg for Valmuen arbeids- og aktivitetssenter i en etasje. Anlegget bygges
med direkte tilknytning til et eksisterende bygg for Lyngsalpen Vekst.

Bygget inneholder i hovedtrekk bruktbutikk, kjgkken, arbeidsstuer og verksted, undervisnings- og
grupperom, spiserom, kontorer, garderober og lagerrom.

Det skal etableres uteplass mot syd som er til dels skjermet for biltrafikk. Hovedadkomsten vil veere
foran byggets nordvest side i tilknytning til Lyngsalpen Vekst.

20.1 Belastninger

Nyttelaster skal fastlegges i detaljprosjekteringen pa grunnlag av NS-EN 1991-1-1:2002+NA:2008
Pkt NAG6.3 Nyttelaster — karakteristiske verdier:

Karakteristisk snglast pa mark (sk0) er satt til 6,0 kKN/m2,
jfr. NS-EN 1991-1-3:2003+NA:2008.

Vindlast bestemmes ut fra NS 1991-1-4:2005+NA:2009.
20.2 Beregningskriterier

Som grunnlag for prosjektering av baerende konstruksjoner benyttes:
NS-EN 1990:2002+NA:2008 Grunnlag for prosjektering av konstruksjoner.

Baerende konstruksjoner skal prosjekteres etter aktuelle standarder i NS-EN 199 -serien

For gvrig legges de tekniske bestemmelsene i NS 3420 til grunn.

21 GRUNN OG FUNDAMENTER

21.0 Generelt

Utfarende entreprengr skal gjennomfare ngdvendige geotekniske undersgkelser / vurderinger av
byggegrunnen for fastleggelse av tillatte grunnspenninger for fundamenteringen.

14 (68)
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Utfgrende entreprengr skal ogsa serge for at grunnforholdene vurderes med tanke pa frostsikring og
telefarlighet.

21.1 Klargjgring av tomt
Omfatter all klargjgring av tomt i entreprise.
Eventuell tilleggsplanering av tomten tas med i denne posten.

21.2 Byggegrop

Denne post omhandler graving og eventuell sprenging.
Gravemasser legges i depot pa tomteomradet for senere bruk i fyllinger.

Utgravd planum rettes av far det legges en fiberduk. Pa fiberduken legges det 200 mm pukk som
kapilerbrytende lag.

21.6 Fundamenter

Bygget direktefundamenteres. Alle fundamenter frostsikres i henhold til gjeldende krav.

Foran alle inngangsdarer skal det veere gruber for fotskraperister, som dreneres til grunnen.
Dimensjonerende grunntrykk for fundamentering iht dokumentasjon fra geotekniske undersgkelser.

Valgfri forskaling kan benyttes for overflater som ikke blir synlige eller skal pusses. For gvrig vises
det til beskrevne overflater i kapittel 23 og 24.

Overflatetoleranseklasse E kan benyttes for fundamenter. Kloridklasse og bestandighetsklasse
fastsettes i henhold til gjeldende standarder.

21.7 Drenering

Fuktsikring og radonsikring av bygget utfares i henhold til NBI byggdetaljblad 514.221 og 520.706.

Radonsikring iht pkt 2 b) i detaljblad 520.706 skal utfgres som forberedende tiltak.

Spylekummer plasseres med c/c maks 40,0 m. Drensledningene skal minimum ha en diameter pa
100 mm, og legges med et fall pa 1:200.
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Sammendrag kapittel 21 GRUNN OG FUNDAMENTER

21.1 Klargjgring av tomt.
21.2 Byggegrop

21.6 Fundamenter

21.7 Drenering

SUM KAPITTEL 21
(Overfares til sum kapittel 2):
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RS:

RS:

RS:
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22 BARESYSTEM
22.0 Generelt

Utfarende entrprengr er ansvarlig for at alle baerende konstruksjoner prosjekteres og utfares iht til
gjeldende standarder og krav gitt i dette dokumentet.

Det er antatt at utelatelse for jordskjelvdimensjonering kan dokumenteres enten pa grunnlag av
grunnakselerasjon for stedet eller med bakgrunn i lette trekonstruksjoner. Utfarende entreprengr star
imidlertid ansvarlig for & dokumentere dette, dersom det ikke kan dokumenteres ma tilstrekkelig
kapasitet for opptredende seismiske krefter dokumenteres.

Hovedbaresystem utfgres som treleddsrammer i limtre.

Takkonstruksjon for hovedtak bestar av prefabrikkerte, isolerte elementer (Lett-tak, eller
tilsvarende).

Der hovedtaket fortsetter ut over siste treleddsramme, utfares bering for taket som en
rammekonstruksjon av to limtrestaver med ledd i toppen og et horisontalt strekkband. Det
horisontale strekkbandet holdes opp av en strekkstav som henger fra toppleddet. Konstruksjonen
hviler pa sgyler i hver ende. Dette gjelder i akse 1-/C-E, 2-/E-G og 6+/C-E. Det star kun sgyler i
akse C, E og G.

22.2 Treleddrammer

Treleddsrammene utfgres med et tilneermet ideelt ledd ved foten, og et bolteledd i toppen.
Rammene skal utfares enten med fingerskjgatt hjarne eller som en massiv bue.

22.3 Bjelke- og sgylesystemer

Omradet som skal ha tekniske rom eller fgringer pa loftet utfares med baresystem i tre. Det skal
benyttes isolert bindingsverk og isolerte bjelkelag i tre (Moleven S-bjelke, Masonite eller lignende).
Der spennlengder og laster krever det benyttes limtrebjelker.

Yttervegger i akse E og G skal i omradet med teknisk rom utfgres som barende vegger i
bindingsverk. Se punkt 23.

Innervegger mellom gang og bruksrom, i akse F- og F+ utfgres som isolert bindingsverk. Se punkt
24. | forlengelsen av disse veggene mot yttervegg i ser brukes limtrebjelker. Bjelkelaget skal ligge i
samme hgyde som limtrebjelkene.

Vegger mellom gang og bruksrom, i akse F- og F+ utfgres som isolert bindingsverk. I forlengelsen

av disse veggene mot yttervegg i sar brukes limtrebjelker. Bjelkelaget skal ligge i samme hgyde
som limtrebjelkene.
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Beerende konstruksjon for skjermtak langs akse A utfgres som et sgyle- bjelkesystem i impregnert
limtre. Knutepunkter utfgres med innslissede plater og / eller SFS skruer. Sgylefatter utformes slik

at endeveden er luftet og ikke i direkte kontakt med bakken.

22.4 Avstivende konstruksjoner

Avstivning i takplan utfgres med skivevirkning i Lett-tak, dersom tilstrekkelig kapasitet ikke kan
dokumenteres ma dette lgses pa annet vis. For eksempel med vindfagverk i takplanene.

Vindkryss i akse A, C, E og G skal fare horisontalkrefter som virker langs bokstavaksene til
grunnen. Mellom hver treleddsramme skal det veere en horisontal forbindelse, slik at hver enkelt
ramme er knyttet til vindkryss i aksene nevnt over. Mellom akse 2 og 3 kan dette komme i konflikt
med faringsvei for ventilasjon. Utfgrende entreprengr er ansvarlig for at dette lgses ved

detaljprosjekteringen.

For horisontalkrefter langs tallaksene forutsettes det at treleddsrammene tar opp disse. Dersom
tilstrekkelig stivhet og kapasitet ikke kan dokumenteres ma det prosjekteres vindkryss / skiver i

tallaksene.

Sammendrag kapittel 22 B/ ERESYSTEM

22.2 Treleddsrammer
22.3 Bjelke- og sgylesystemer
22.4 Avstivende konstruksjoner

SUM KAPITTEL 22
(Overfares til sum kapittel 2):

RS:

RS:

RS:

Side 18 av 68

KR:
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23 YTTERVEGGER
23.0 Generelt

Entreprengr skal foreta en energirammeberegning av bygget. Bygget skal energimerkes, se ogsa
kapittel for VVS.

Der det ikke benyttes preaksepterte lgsninger, forutsettes detaljene lgst i samrad med arkitekt.

Generelt utfares alle yttervegger med u-verdi 0,18 W/m2K. Bruk av miljgvennlige konstruksjoner
kan rettferdiggjere et lavere varmetap, sett i forhold til et miljgregnskap som omfatter hele
bygningen. I tillegg kan det tas hgyde for tekniske bytter i forhold til fordelingen av varmetapet, slik
at en stor andel av vinduer kan kompenseres med gkt isolasjonstykkelse i taket, og/ eller
varmegjenvinning pa ventilasjonsanlegget. Bygget skal i sin helhet tilfredsstille krav og
anbefalinger i plan- og bygningsloven med tilhgrende forskrifter. Alle fuger i yttervegger skal
utfgres som 2-trinns tetting. Det vil bli stilt strenge krav til utseende pa synlige, elastiske fuger.
Fugene skal ha rette, presise kanter og jevne overflater.

Krav til vinduer, derer og glassfasader:

Nar det i etterfalgende poster for vinduer, darer og glassfasader er beskrevet minimum u-verdi,
menes det her en gjennomsnittlig u-verdi for alle vinduer, dgrer og glassfasader samlet. Det samlede
kravet for apningene er 0,8 W/mz2K eller bedre.

Totalentreprengren skal medta sikkerhetsglass i de felter hvor det er pakrevd ihht forskriftene.

23.1 YV-01 Yttervegg med trekledning.

Generelt utfares yttervegger som tre yttervegger. Ytterveggene bygges opp som falger, innefra og
ut:

- 12 mm kryssfiner med synlig overflate av bjgrk

- 48 mmi isolert utforing

- ett lag diffusjonstett folie med klemte skjater

- 200 mm isolert bindingsverk

- utvendig gipsplate

- vindtetting med klemte og tapede skjater

- «slgyfelekter» med to lag vertikale spikerslag 48 x 73 mm skrudd il
bakenforliggende stenderverk og avstivet med vinkel til bunn- og toppsvill

- lekter for tilfredsstillende trykkutjevning

- utvendig ferdig overflatebehandlet Royalbehandlet panel.

Taknedlgp fares fra renne til oppstikk i nisje i kledning, dvs at nedlgp blir synlig pa vegg, i samme
liv som takrenne.
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Det ma foretas ngdvendig tilpasning/avslutning av yttervegg til lettakselementets avslutning mot
raften. Det ma ogsa tas ngdvendig hensyn til ytterveggens brannklasse i innvendige hjgrner.

Som kledning pa utvendig side av yttervegger skal det benyttes upigmentert Royalbehandlet furu.
Panelet skal vaere staende av type dobbelfalset, med slett overflate pa utvendig side, montert med ca
5 mm spalte mellom bordene, 100 mm synlig bordbredde, tykkelse pa panelbord skal vare
minimum 19 mm. Det skal avsluttes med helt bord inn mot alle vinduer.

Kryssfiner pa innvendig side av yttervegger skal veere i kvalitet B/BB, og med trekjerne, dvs ikke
kjerne av MDF. Platene monteres i staende format, med forskjgvne horisontale skjgter, og platene
stiftes med dykkert. | overgangen mellom innvendig side vegg og yttertak, legges en stripe av
kryssfiner med bredde ca 50 mm, som en avslutningslist. Kryssfiner skal lakkes 2 strgk med en matt
lakk etter oppsetting.

Det medtas alle ngdvendige sviller, losholter og spikerslag inkl. feste og forsvarlig forankring til
fundamenter og barekonstruksjon. Det skal ogsa medtas ngdvendige forsterkninger der det er vist
vinduer, darer eller andre apninger av en starrelse som gjar det ngdvendig.

23.2 YV-02 Yttervegg som uisolert skjerm

| akse G og C mot nord skal det etableres veggfelter i uisolert utfgrelse. Vegg i akse G skal vare en
fortsettelse av ytterveggen for gvrig, utfert med 200 mm bindingsverk. Veggen kles pa begge sider
med utvendig kledning som beskrevet i foregaende post og det skal ikke vere synlig overgang mot
tilstatende yttervegger.

Vegg i akse C utfares som beskrevet foran.

23.3 YV-03 Yttervegg forbindelseskorridor

Yttervegg i forbindelseskorridor utfares som yttervegg med trekledning i tidligere kapittel, men skal
pa innvendig side overflatebehandles som innvendige skillevegger med fibergips, sparklet og malt.
Utvendig kledning pa forbindelseskorridor skal vere slette sementbaserte fasadeplater med fritt
fargevalg etter produsentens standardsortiment.

Yttervegger i omrade med teknisk rom utfgres som baerende vegg. Det samme gjelder yttervegger i
gjennomgang til Lyngsalpan Vekst.

23.4 Vinduer, ytterdgrer og glassfasader.

Vinduer.

Det skal leveres og monteres vinduer i samsvar med tegningene. Samtlige vinduer leveres som
trevinduer i vakuumimpregnert furu ferdig overflatebehandlet pa innvendig side og med lakkert
aluminiumskledning pa utvendig side. Pa innvendig side skal vinduene ha dekkende
malingsbehandling, og pa utvendig side skal det i prisen medtas lakkert utfarelse med avvikende
farge fra innvendig side. Vinduene skal delvis regnes som apningsbare, og apningsbare felter er
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angitt pa fasadetegningene. Farger tas ut senere og byggherren skal sta fritt med hensyn til fargevalg
innenfor RAL- og NCS-systemet

Det skal leveres vinduer med U-verdi minimum 0,8. U-verdi skal oppgis ved tilbudsinnleveringen.
Vinduer mot sgr og vest skal ha solreflekterende glass med ngytral farge og hvor minimum 70 % av
dagslyset slipper inn (LT = ca 70 %) mens bare ca 30 % av den totale solenergien slipper gjennom
(TST = ca 30 %). Det mé ogsa sarges for at vinduene far ngdvendig brannklasse i innvendige
hjerner, og dette ma ses i sammenheng med eventuell brannklasse pa yttervegger i innvendige
hjarner.

Vindusforinger skal utfgres med to lag kryssfiner av samme type som veggkledning. Det ene laget
kryssfiner monteres som en ordingr foring fert inn i spor i vinduskarmen. Det andre laget monters
pa utsiden av foringen og avsluttes inn mot kryssfiner pa vegg. Det andre laget skjuler dermed fuge
mellom foring og veggkledning.

Ved innsettingen av vinduene skal det medtas dytting og bade inn- og utvendig fuging.
Fasadekledningen danner belisting pa sidene av vinduet ved at panelet monteres som en utvendig
foring inn mot karmen. Denne skal stikke ca 10 mm utenfor vegglivet. Over og under vinduene
skal leveres og monteres vannese/vannbrett av trykkimpregnert treverk beslatt med sink. Beslaget
skal ha oppbrett i endene, oppbrett fares opp bak utvendig foring.

Ytterdarer

Det skal leveres og monteres ytterdgrer som angitt pa tegningene, og samtlige derer leveres som
isolerte ytterdgrer i aluminium og glass med brutte kuldebroer og U-verdi min. 0,8. Dgrene leveres i
brennlakkert utfgrelse — bade for karmer og dgrblad. Det skal leveres rustfrie terskler. Farger tas ut
senere, og byggherren skal sta fritt med fargevalget — innenfor RAL-systemet. Det kan bli valgt
forskjellig farge pa inn- og utvendig side av karmene og dgrene. Alle dgrene leveres komplett med
alle aktuelle beslagvarer inkl. komplett lassystem og om ngdvendig apningsautomatikk. Det skal
benyttes dervrider i designet "Coupe” i hele bygget, alle beslagvarer skal vere i rustfri utferelse.

Ved innsettingen av dgrene medtas justerbare fester, dytting og inn- og utvendig fuging. Innvendige
foringer utfgres pa samme mate som for vinduer i yttervegger. Utvendig benyttes samme prinsipp
for innsetting som for vinduer.

Glassfasader

Som yttervegger i gavlvegg mot nord fra akse A til E og mot sgr mellom akse A og B- samt C+ og
E leveres og monteres glassfasader. Omfanget av glassfasadene fremkommer pa fasadetegningene.
Selve glassfasadene skal ha brutte kuldebroer, profiler i lakkert aluminium og U-verdi minimum
0,8. Dgrer som star i glassfasader skal leveres som en integrert del av fasaden, og alle beslagvarer,
inklusive komplett lassystem, vridere, handtak og om ngdvendig dpningsautomatikk leveres i
samme utfarelse som for gvrige darer.
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Sammendrag Kapittel 23 YTTERVEGGER

23.1 YV-01 Yttervegg med trekledning
23.2 YV-02 Yttervegg som uisolert skjerm
23.3 YV-03 Yttervegg forbindelseskorridor
23.4 Vinduer, ytterdarer og glassfasader

SUM KAPITTEL 23
(Overfares til sum kapittel 2):
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24 INNERVEGGER
24.0 Generelt

Generelt utfgres innvendige skillevegger som ikkebarende vegger med brannklasse og lydklasse i
samsvar med Teknisk Forskrift og tilhgrende Norsk Standard.

Innervegger i omrade med teknisk rom utfares som bearende vegg i bindingsverk.

24.1 Tette vegger

Alle vegger som vises pa loftsplan skal fares opp til UK yttertak, i de tilfeller hvor vegger er
plassert under limtrebuer, skal veggen fares opp til UK limtrebue og tilsluttes denne. Der hvor
vegger star under limtrebuer, skal veggene plasseres midt pa limtrekonstruksjonen. Det ma tas
hensyn til veggenes hayde i forbindelse med dimensjonering av stenderverk, og det er
entreprengrens ansvar a pase at eventuell teleskoplgsning ivaretas ved nedbgying. Det er opp til
entreprengren a bestemme om veggene skal utfares i stenderverk av stalprofiler eller tre.

| prisen for veggene skal medtas apninger for derer, glasspartier etc. med tilhgrende forsterkninger
rundt apningene. P4 alle utvendige hjarner av vegger med fibergips skal det medtas
hjarneforsterkninger som innsparkles.

Dert stilles spesielle krav til veggene i tilknytning til fglgende rom:
- Arkivrom skal utfgres i henhold til arkivforskriften.

Falgende rom utfgres som rom for fortrolig samtale i henhold til NS 8175:
- Hvile/sanserom
- Magteplass/dagtilbud eldre
- bad/wc for enetiltak
- Verksted
- Kjgkken og arbeidsstue

Generelt skal innvendige skillevegger kles med fibergipsplate som skjgt- og flekksparkles, palegges
glassfiberstrie og males 2 strgk. | falgende underordnede rom slgyfes glassfiberstrie:

- Teknisk rom

- Kopi/lager

- Arkiv

- Serverrom

- Lager/sortering

- Lager

- Malerom

- Verksted.

I rom med himling skal glassfibervev avsluttes ca 10 cm over himling. Over denne hgyden slayfes
glassfiberstrie, og vegger behandles ikke.
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| samtlige dusj- og/eller toalettrom med tilhgrende forrom/garderobe samt i kjgkken, lager kjgkken
og vaskerom skal innvendige vegger kles med baderomspanel i ensfarget utfarelse opp til UK
himling, og entreprengren medtar underkonstruksjon slik at oppbrett pa gulvbelegg kan fares bak
veggkledningen i underkant. Over himling i disse rommene skal veggene sparkles og males som
angitt i avsnittet foran. Det skal regnes med to farger pa veggplatene. Det skal overalt fuges med
elastisk fugemasse i hjarner.

Det medtas glassplate mellom kjgkkenbenk og overskap pa to stk tekjekken. Glassplate skal veere
malt/farget pa baksiden av glasset, og fuges mot benkeplate. Det skal regnes med hulltaking i platen
for stikk pa vegg.

24.3 Darer og glassfelt

Generelt skal samtlige innvendige darer leveres som tette dgrer med plastlaminat overflate, med
fabrikkmalte heltre karmer og lakkert rullestolvennlig terskel i eik. Dgrbladene skal leveres med
kanter av lakkert eik. Dgrene utstyres med sylinderlas og det medtas komplett lasesystem. Det
benyttes rustfrie beslagvarer, hvor vridere er av designet Coupe. Samtlige beslagvarer medtas i
tilbudet.

Falgende darer skal i tillegg til utfarelsen angitt ovenfor ha glassfelt i derbladet for innsyn:
- Der til arbeidsstue
- Storkjgkken
- Bruktbutikk fra korridor i akse C/ 2+

Det fremgar av tegningene hvilke rom som ogsa skal ha glassfelt ved siden av dar. Glassfelter skal
ha glass fra gulv til OK dgrhgyde, og det skal folieres ihht forskriftskrav med valgfritt motiv.
Karmer pa glassfelter skal leveres i samme utfarelse som dgrkarmer.

Samtlige derer med tilhgrende glassfelt leveres med brann- og lydklasse ihht teknisk forskrift og i
samsvar med utfgrelsen pa veggen den/de star i, jfr foregaende kapitler.

Darer til toaletter og bad mot korridor skal ikke ha overstremningsventil.

24.4 Foldevegger

Det leveres foldevegg mellom VO og VO grupperom. Veggen utfares som tett foldevegg og
lydkrav som mellom to mgterom. VVeggen skal ha lakkert overflate, og parkeres mot yttervegg.
Foldeveggen skal ha hgyde lik fri hgyde under himling. Det skal veere fritt fargevalg pa
foldeveggen.
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Sammendrag kapittel 24 INNERVEGGER

24.1 Tette vegger
24.3 Dgrer og glassfelt
24.4 Foldevegger

SUM KAPITTEL 24
(Overfares til sum kapittel 2):
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25 DEKKER
25.0 Generelt

Golv pa grunn utfgres med 80 mm brettskurt betong, radonsperre/ fuktsperre og isolasjon.

For brannkrav, lydkrav, toleranseklasse og henvisninger til NS, NBI-blad, normer etc. se
beskrivelsens generelle del.

25.1 Primeerkonstruksjon

121 Dekke over plan 1 i omradet med teknisk rom pa loftet.

Beerende konstruksjon for dekket utfgres som angitt under punkt 22. Pa denne skal det ligge minst
et platelag av Elite sponplater, som sikrer vippeavstivning for bjelker og bjelkelag. Oppbygningen
av dekket skal ogsa sikre mot stgy og vibrasjoner fra installasjoner pa teknisk rom.

Etasjeskille skal tilfredsstille R30.

25.2 Golv pa grunn

Golv pa grunn utfgres med 80 mm brettskurt armert betong, plastfolie / radonsperre og trykkfast
isolasjon. Isolasjonen legges i to lag, et lag med EPS (nederst) og et lag med XPS (@verst).
Plastfolien/radonsperren legges mellom isolasjonslagene.

| arealer angitt pa tegning A24-01 skal gulv pa grunn utfgres som slipt betong. Overflaten skal
behandles etter sliping.

Gulv pa grunn utfgres med forsenkning i alle vatrom. Pastgp med varmekabler skal utfgres med fall
mot sluk. Fall og hgydeforskjell fra sluk til OK membran ved dar skal vare i henhold til Byggforsks
detaljer, og Vatromsnormen.

Pa utgravd planum er det rettet av og lagt en fiberduk med 200 mm pukk som kapilaerbrytende lag
over, se post 21.2

25.3 Banebelegg av vinyl

| rom angitt pa tegning skal det veere 2 mm homogent vinylbelegg pa gulv med ca 100 mm oppbrett
mot vegg. Det skal regnes med to ulike farger. | alle rom hvor det er sluk, skal det avrettes med fall
mot sluk slik forskriftene krever. Det medtas all ngdvendig tetting mot vegg og sluk, og belegget
fgres ned i sluk og klemmes.

I serverrom legges samme type belegg, men uten oppbrett, og med gulvlist i samme farge som vegg.

I teknisk rom skal det veere vinylbelegg med 100 mm oppbrett og tilslutning til sluk.
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25.4 Linoleumsbelegg

Det regnes med 2,5 mm linoleum banebelegg i rom angitt pa tegning. Det skal medtas gulvlist i
samme farge som malte vegger, og samme gulvlist benyttes ogsa mot yttervegger. Det medtas
ngdvendig avretting av stgpt underlag for legging av belegg.

25.5 Himling

Himling i arealer under teknisk rom monteres pa lekter montert direkte under bjelkelag. Himling i
dette arealet utfares med treullsementplater med palimt 18-20 mm mineralullplate pa baksiden, type
Troldtekt akustikk pluss eller tilsvarende. Platene monteres direkte pa lekter, og skrus med synlige
skruer i platefargen. Platene skal leveres i utfgrelse ultrafin, og plateformat skal veere 600 x 1200
mm med avfasede kanter. Platene monteres i forbandt, og leveres i farge “’lys natur” som tilsvarer
trehvit.

| gvrige arealer hvor det pa himlingsplan er angitt treullsementplater i himling, skal himling leveres
som nedtagbare plater, i samme utfgrelse som i avsnittet foran, men lagt i synlig T-profilsystem.
Det skal benyttet plater med rett kant, uten forsenkning for T-profilen. Platene skal monteres i
forbandt med modul 600 x 1200 mm og ngdvendige tilpasninger langs vegger. Langs vegger
benyttes standard vinkellist lik T-profil. Det ma pases at forbandt legges i samme retning i hele

bygget.

| kjokken og lager for kjgkken skal det monteres standard hygienehimling godkjent for bruk i
storkjekken. Platestarrelse 600 x 1200 med ngdvendige tilpasninger langs vegg. Farge pa himling
skal veere hvit.

| arealer uten himling er det i annet kapittel beskrevet underside av takelementer med perforert plate
for akustisk regulering.
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Sammendrag kapittel 25 DEKKER

25.1 Primaerkonstruksjon
25.2 Golv pa grunn.

25.3 Banebelegg av vinyl
25.4 Linoleumsbelegg
25.5 Himlinger

SUM KAPITTEL 25
(Overfares til sum kapittel 2):

- 45 -

Side 28 av 68

RS:

RS:

RS:

RS:

RS:
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26 YTTERTAK
26.0 Generelt

26.1 Takvinduer

Det leveres og monteres takvinduer som angitt pa tegning. Vinduene leveres med standard trekarm
med utvendig aluminiumskledning. Innvendig side skal ha dekkende overflatebehandling fra
fabrikk og utvendig side skal lakkert aluminium. Det ma forutsettes avvikende farge pa ut- og
innvendig side. Vinduene leveres med U-verdi i henhold til teknisk forskrift. Pa innvendig side
medtas utforing i malt heltre og pa utvendig side medtas ramme med alle ngdvendige beslag for
forskriftsmessig avslutning av taktekking mot takvinduene.

26.2 Taktekking

| annen post er beskrevet yttertak av lettakselementer. | denne posten medtas 1 lag tekking direkte pa
elementene. Dersom elementene har tilfredsstillende tekking, ma det sgrges for at denne har
helsveiste skjater og komplette avslutninger langs alle kanter.

| posten medtas 36 x 48 mm trykkimpregnerte slgyfelekter og 48 x 73 mm trykkimpregnerte lekter
montert "pa hgykant". Taktekking utfares med ferdighehandlet panel med overliggere med synlig
bredde ca 100 mm. Panelet skal behandles som beskrevet for veggpanelet. Bade lekting og kledning
pa taket skrues til underlaget og samtlige skrufester skal dimensjoneres for opptredende vindlaster pa
stedet. Takpanel monteres med panelbord parallelt med fallretningen pa taket. Det er pa takplan
angitt hvilke arealer av taket som skal ha luftet kledning. @vrige arealer av taket, i renner mellom
flayene vil veere varme tak med innvendig taknedlgp og Kiler i rennene. Det henvises for gvrig til
byggdetaljblad nr 525.002. P4 mgne monteres luftelyrer ihht arkitektens tegninger. Luftelyrene skal
ha utforming med topp som kinahatt.

I overgangen mellom tak og vegg skal medtas ngdvendige beslag i forpatinert mark gra/sort sink
inkludert takrenne og nedlgpsrar. Langs gesimser (alle takkanter hvor det ikke er medtatt takrenne)
skal det medtas skottrenner (gavirenner) med omtrent samme bredde som takrenner, i samme
materiale og tilsluttet takrenner for avrenning.

Det medtas snefangere i tilstrekkelig omfang, og disse utfares med galvanisert vinkelstal(matt)
pamontert(boltet) 48 x 98 mm uhgvlet tre, overflatebehandlet som yttertak og yttervegger.

26.3 Tak over mellombygg

| post for yttertak er det beskrevet baerende konstruksjoner for dette taket. Oppa eller i mellom
barende konstruksjoner skal det etableres isolasjon og tekking med papp eller folie, og ngdvendig
fall til sluk og innvendig nedlgp. Gesimsbeslag utfares i mark sink som for bygget for gvrig, beslag
skjates med staende stangfalser, og det skal pases at det blir en sammenheng mellom dette taket og
skjermtaket langs akse A. I himling i mellombygg monteres treullsementplater likt med himling
under teknisk rom, pa lekter og med bakside av mineralull, inkl diffusjonstett folie.
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26.4 Skjermtak langs akse A

Skjermtak langs akse A bygges pa de barende limtrekonstruksjonene som en ordinaer
trekonstruksjon. Taktro utfgres i fuktbestandige OSB-plater, eller tilsvarende produkt. Tak tekkes
for a tilfredsstille kravene stilt over.

Oppa baerende konstruksjoner skal det etableres tekking med papp eller folie, og nadvendig fall til
sluk og nedlgp som kobles pa oppstikk slik det gjares for gvrige kalde tak. Pa front/parapet skal det
monteres sementbaserte plater i samme utfarelse som pa yttervegg i mellombygg, og gesimsbeslag
utfares likt med mellombygg, slik at det blir en sammenheng i utfgrelsen av disse to
bygningselementene.

Sammendrag kapittel 26 YTTERTAK

26.1 Takvinduer RS:
26.2 Taktekking RS:
26.3 Tak over mellombygg RS:
26.4 Skjermtak langs akse A RS:

SUM KAPITTEL 26
(Overfares til sum kapittel 2) KR:
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27 INVENTAR OG UTSTYR
27.0 Generelt

27.1 Kjokken.

| to kjgkken leveres og monteres med hgytrykkslaminat skapdgrer og skuffefronter. Skrogene
leveres som folierte sponplater i valgfri farge/overflate. Det medtas samtidig rustfrie baylehandtak,
lengde ca 250 mm. Benkeplater av laminat, med avrundede forkanter. Kummer leveres som
nedfelte rustfrie stalbeslag, inklusive rillefelt pa siden. Overskap, dybde = 300 mm, leveres i samme
utfarelse, tette darer, og med foring til himling. Det leveres samtidig lys under overskap, og med
tilhgrende lyslist pa forkanten av skapet.
Kjgkken allrom/spiserom:

Lengde ca 4000 mm. Utstyres som falger:

Innfelt kjaleskap h=ca 1800 mm b=600 mm

Innfelt oppvaskmaskin b=600 mm

Oppvaskbenk med skap innredet med kildesorteringsutstyr, b=1000 mm

2 stk Skuffeseksjon, b=600 mm.

Gryteskuffer, b=600 mm.

Overskap, samlet lengde 2400 mm.

Mikrobglgeovn, innebygget i overskap.

Kjgkken ved enetiltak:
Lengde i vinkel totalt ca 3000 mm. Utstyres som falger:
Innfelt kjaleskap under benk b=600 mm
Innfelt oppvaskmaskin b=600 mm
Oppvaskbenk med skap innredet med kildesorteringsutstyr, b=800 mm
Skuffeseksjon, b=400 mm.
Gryteskuffer, b=600 mm.
Overskap, samlet lengde ca 2000 mm.
Mikrobglgeovn, innebygget i overskap.

I kjgkken ved enetiltak skal det i tillegg leveres hgyskap med lengde ca 2200 mm, dybde ca 400,
innredet med regulerbare hyller og et skap for plassering av vaskekoster og stevsuger.

27.2 Storkjgkken

| storkjokken skal det leveres utstyr tilpasset storkjgkkendrift. Utstyret leveres i rustfritt stal, med
rustfrie stalbein, benkebeslag i rustfritt stal med 100 mm oppkant mot vegg, og vulst i front. Det
leveres fglgende utstyr:

- Oppvaskmaskin, hettemaskin

- Fryseskap bxdxh = ca 700 x 800 x 20002
- Kjglerom ihht tegning

- Koketopp, induksjon, 4 kokesoner

- Kombidamper
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- Rustfrie hyller pa vegg over arbeidsbenker

- Reoler pa hjul for lagring av bakker

- Trillevogn for utkjgring av mat i bygget

- Avfallsstativ pa hjul med lokk, tilpasset kildesortering

| tillegg medtas ngdvendige benker i tilknytning til utstyret og ihht arkitektens tegninger.
Totalentreprengren foretar detaljprosjektering og leverer tegning for godkjenning av oppdragsgiver
som del av samlet prosjektering.

I lager for kjokken medtas rustfrie reoler pa alle vegger, dybde reoler = 400 mm, hgyde 2000 mm.

27.3 Saniteerutstyr

Alle toaletter skal utstyres som falger, med standard utstyr type d-line, rustfritt
Speil med slipte kanter skal monteres med speilklemmer utenpa veggkledning,
bxh =bredde lik med servantbredde, hgyde ca 700 mm. Forgvrig medtas falgende utstyr pa samtlige
toalettrom:
Toalettpapirholder
Reserve toalettpapirholder
Holder for handtgrk-papir
Sapedispenser
Kroker, 2 stk montert pa dar
Avfallskurv som festes pa vegg

I dusjrom medtas det falgende utstyr, utstyr av samme kvalitet og type som i toalettrom:
Kroker, 4 stk montert pa vegg
Stang i vinkel inkl. dusjforheng

| garderober medtas garderobeskap ihht plantegning. Garderobesk leveres i lakkert stal. Hvite skrog
med farget der, fritt fargevalg fra leverandgrens utvalg.

27.4 Skapinnredninger og hyller.
| battekott medtas det hyller pa vegg, b = rommets dybde, d = 300, i 5 etasjer, regulerbare hyller.

27.5 Skilting

Det skal skiltes til samtlige rom. Til toaletter og dusjrom skiltes det med sort foliert pictogram
direkte pa der. Til gvrige rom skiltes med rombetegnelse, bokstaver i hgyde ca 30 mm, ogsa disse
som folie direkte pa der. Samtlige darer skal ha romnummer utfgrt som folie pa derbladet,
romnummer skal vare i samsvar med brannplaner.
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Det monteres fotskraperist foran inngangsderer pa langvegger. Fotskraperistene skal tilfredsstille
kravene til universell utforming, og ha en utstrekning slik at de dekker hele inngangspartiet. | annet

Spesifikasjon

Fotskraperist

kapittel er det beskrevet grube med avlap.

Sammendrag kapittel 27 INVENTAR OG UTSTYR

27.1

27.2

27.3

27.4

27.5

27.8

Kjokken

Storkjgkken

Saniteerutstyr
Skapinnredninger og hyller
Skilting

Fotskraperister

SUM KAPITTEL 27
(Overfares til sum kapittel 2):
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28 TRAPPER, BALKONGER
28.0 Generelt

28.1 Utvendig trapp

Det monteres utvendig trapp pa gavlvegg mot sgr som adkomst til teknisk rom. Trappen utfares i
galvanisert stal, med gittertrinn pa vanger, og med rekkverk utfert i gitterrist med handlist. Pa
toppen av trappen leveres et repos med kvadratisk grunnflate. Trappen leveres inklusiv ngdvendig
understgttelse og fundamenter.

Sum kapittel 28 TRAPPER OG REKKVERK

28.1 Utvendige trapp RS:

SUM KAPITTEL 28
(Overfares til sum kapittel 2): KR:
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SUM KAPITTEL 2 BYGNINGSMESSIGE ARBEIDER

Sum kapittel 21:
Sum kapittel 22:
Sum kapittel 23:
Sum kapittel 24:
Sum kapittel 25:
Sum kapittel 26:
Sum kapittel 27:

Sum kapittel 28:

SUM KAPITTEL 2:

KR

(Overfares til prisskjema)

- 52 -

35 (68)



allmNO 2009-02-23

%Storfjord kommune Side 36 av 68

Prosjekt: Valmuen arbeids- og aktivitetssenter - Totalentreprise

Post nr. Spesifikasjon
3 VVS-INSTALLASJONER
30 GENERELT

Anlegg som inngar under VVS-tekniske anlegg er:
31. Saniteeranlegg
36. Luftbehandlingsanlegg

Det skal medtas komplette anlegg som omfatter registrering, befaringer,
prosjektering, levering, montering, igangkjering, innregulering, kvalitetskontroller,
preving og dokumentasjon.

Entreprengr har et totalt ansvar for samordnet prosjektering av alle anlegg for a na et
komplett anlegg.

Alle installasjoner skal tilfredsstille gjeldende statlige og kommunale forskrifter,
regler og standarder. Prosjektet falger Plan og bygningsloven hvor entreprengr ma sta
som ansvarlig for bade prosjekteringsprosess og utfgrelse.

Fer detaljprosjektering skal alle krav og forutsetninger vare godkjent av byggherren.
Energitekniske anlegg skal utformes for best mulig driftsgkonomi. Tilbyder skal i sitt
tilbud legge frem dokumentasjon som underbygger hvordan de tekniske anlegg er
tenkt bygd/prosjektert med hensyn til dette. Byggetes energikrav skal veere iht.
TEK10. Tidlig i prosjekteringsfasen gjennomfgres en energianalyse som skal gi en
oversikt over energi- og effektbehovet for alt av installasjoner i bygget.

Klima og komfortkrav skal oppfylles ved en samordnet prosjektering og utfarelse av
de ulike tekniske anlegg, samt byggets konstruktive og arkitektoniske utforming.

Anleggene skal utformes og plasseres slik at inspeksjon, reparasjoner, forandringer,
innregulering og kontrollmaling skal kunne utfgres pa en god mate. Sjakter skal ha
adkomst for kontroll og for utskiftinger av rar/kanaler.

Anleggene skal utfgres med sikte pa gkonomisk drift og vedlikehold, driftssikkerhet
og fleksibilitet.

El- motorer skal veere dekkende for den aktuelle last med hensiktsmessige
startmoment, startstrem og startutstyr. Det det er mulig skal pumper og motorer ha
EC/PM teknologi (Elektronisk kontinuerlig hastighetskontroll/Permanent Magnet).
Awvik drgftes med byggherre.

Alle bygningsmessige og elektriske hjelpearbeider for de VVS tekniske anleggene
skal medtas.
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Brukere og driftspersonell skal gis opplering i bruk av anleggene.

Entreprengren skal gjennom sin saksbehandling, ved dimensjonering, spesifikasjon,
installasjon og egenkontroll pase at forsvarlig kvalitetskrav i henhold til alle relevante
myndighetskrav, handverksmessig sedvane, norske standarder og evt. spesielle
avtalte krav blir planlagt og oppnadd.

Innenfor den komplette leveranse nevnes her i stikkordsform omrader hvor
entreprengren skal planlegge og ivareta hensyn og tiltak.

Energi og effekt

Energitekniske anlegg skal utformes for best mulig driftsgkonomi. Overskuddsenergi
i bygget skal om mulig igjen brukes. Tilbyder skal i sitt tilbud legge frem
dokumentasjon som underbygger hvordan de tekniske anlegg er tenkt
bygd/prosjektert med hensyn pa dette. Byggetes energikrav skal veere i hht TEK10.
Tidlig i prosjekteringsfasen gjennomfares en energianalyse som skal gi en oversikt
over energi- og effektbehovet for alt av installasjoner i bygget.

Energi- og effektbehov for bygget skal dokumenteres. Energiberegninger utfares i
henhold til NS 3031 og energi- og effektbudsjett settes opp i henhold til NS 3031.

Inneklima

Luftmengder skal vare i henhold til Plan og bygningsloven med tilhgrende forskrifter
og Arbeidstilsynets veiledning nr. 444 "Klima og luftkvalitet pa arbeidsplassen”,
samt de spesielle krav som stilles i denne beskrivelse. I tillegg til personbelastning og
materialbelastning skal ogsa aktiviteter og prosesser vurderes og legges til grunn for
dimensjoneringen av luftmengder. Luftmengder skal gkes over anbefalt
friskluftmengde dersom man mener det er ngdvendig for & gi et godt inneklima.

Som en del av detaljprosjekteringen skal det fremlegges klimaberegninger som viser
at kravene til inneklima opprettholdes.

Bygningsmessige forutsetninger for inneklima.

Entreprengren skal ta hensyn til bygningsmessige forutsetninger som kan ha
innflytelse pa Inneklimaet. Entreprengren skal sammen med den som er ansvarlig for
det bygningsmessige samholde de momenter som kan pavirke innemiljget. For a
benytte minimum luftmengder tilsvarende en materialbelastning pa 1 I/s*m2, ma det
dokumenteres bruk av lavemitterende materialer, hvis ikke skal rommene
dimensjoneres for en materialbelastning pa 2 I/s* m2, kfr. Arbeidstilsynets veiledning
nr. 444 "Klima og luftkvalitet pa arbeidsplassen".
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Dimensjoneringskriterier

Dimensjonerende utetemperatur, vinter, (laveste 3-dggnsmiddel-temperatur) for
Skiboten er —24 grader C. Sommertemperatur som ikke overskrides med mer enn 50
timer pr. ar er oppgitt til 26 grader C (innvendig i bygning).

Lydniva
Entreprengren er ansvarlig for at det endelige lydniva ikke overstiger gjeldene krav
og ma ta med tilstrekkelig antall lydfeller og tiltak mot lyd.

Krav til lydniva forarsaket av VVS-anleggene:

e | oppholdsrom, kontorer, mgterom: 32 dB(A).
e | garderober: 35 dB(A).
o | verksted: 35 dB(A).
e Hvile/sanserom: 25 dB(A).
o  Grupperom: 32 dB(A).
o Arbeidsstue: 32 dB(A).
e | vatrom, lager etc.: 40 db(A).
o | tekniske rom: LA,ekv =70 - 75 dB(A).

Utenders skal stgynivaet fra de tekniske anlegg ikke overstige 40 dB(A), malt utenfor
vindu for rom beregnet for varig opphold, terrasse etc. For gvrig gjelder NS 8175
som grenseverdier for lydniva fra tekniske installasjoner for forskjellige
bygningskategorier.

Kontroll og ansvarsforhold

Ansvar for inneklima.

Entreprengren er ansvarlig for at inneklima krav iht. Arbeidstilsynets veiledning nr.
444 "Klima og luftkvalitet pa arbeidsplassen™ opprettholdes.

Ytelsen vil kunne bli etterkontrollert ved dimensjonerende belastning i lgpet av
reklamasjonstiden.

Dersom de angitte krav ikke tilfredsstilles, gis entreprengren en frist pa 4 uker pa a
utbedre forholdene. Dersom entreprengren ikke er i stand til & utbedre forholdene, vil
erstatning bli beregnet ut i fra den kostnad som ma paregnes for & utbedre forholdene.

Prosjektering

Entreprengren er ansvarlig for alt prosjekteringsarbeid for VVS-anleggene, og
saledes for den totale funksjon av anleggene.

Prosjekteringen skal inneholde ngdvendige beregninger som dokumenterer at levert
anlegg tilfredsstiller de krav som er stilt.

Pa tegningene skal kanal/rgrdimensjoner, utstyrsdimensjoner, kapasitet og plassering
av spjeld, ventiler, pumper etc. angis. Tegningene utarbeides i henhold til NS 3039,
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NS 3040 og NS 8340. Snittegninger utarbeides der hvor plantegninger ikke gir et
Klart bilde av anleggets oppbygging.

Ved overlevering skal det foreligge et tegningsett ajourfart i henhold til utferelse og
merket "som bygget" og gjeldende dato.

Tegninger skal forelegges byggherre for godkjenning i god tid fer bestilling av utstyr
0g montasjestart. Oppstart av montasjearbeider kan ikke finne sted far tegningene
foreligger i godkjent stand.

Prosjekteringen skal utfares som 3D- prosjektering og IFC- modeller for
sammenstilling mot gvrige fag.

Kvalitetskontroll

Byggherren vil kunne foreta kvalitetskontroll i prosjekteringsfase, installasjonsfase
og ved innregulering, og foreta etterkontroll av inneklima og falge opp
funksjonsprever far overlevering. Prinsipielt gnsker man at entreprengrens eget
kvalitetsikringsopplegg er av en slik kvalitet at byggherrens kontroll kan begrenses til
et minimum.

Entreprengren skal fgre kontroll med alt utstyr som leveres byggeplass vedr. teknisk
spesifikasjon, transportskader og mangler. Alt skadet utstyr skal straks skiftes ut med
nytt slik at dette ikke hindrer mekanisk montasje og byggets fremdrift. Alt utstyr og
installasjoner som innebygges og senere vil bli utilgjengelig for ettersyn skal
ferdigkontrolleres og praves for innbygging tillates.

Generelt - automatikk

All automatikk skal leveres med mulighet for oppkobling og fullverdig
kommunikasjon mot et fremtidig toppsystem. Kommunikasjonen skal omfatte
samtlige inn- og utganger, logger, trendlogger og samtlige drift- og
overvakningssignaler. Det gis anledning a tilby luftbehandlingsaggregat med
pamontert automatikk.

SUM KAPITTEL 30
(Overfares til sum kapittel 3): P
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31 SANITAR
310 Orientering

Det skal installeres et komplett saniteeranlegg som skal veere dekkende for byggets
funksjon. Tekniske forskrifter i plan og bygningsloven og normalreglementet for
saniteeranlegg skal oppfylles.

Det medregnes tilknytning av offentlige ledninger for vann og spillvann. Overvann
fra taknedlgp og utearealer infiltreres til terreng via egen infiltrasjonsgreft.

Alt materiell som benyttes skal veere godkjent av norske myndigheter. Alle
gjennomfaringer i branncellebegrensende konstruksjoner skal forskriftsmessig
branntettes og —beskyttes. Gjennomfaringer i vegger og dekker skal beskyttes mot
korrosjon og ha mulighet for ekspansjon.

Vann- og avlgpsledninger skal ikke legges gjennom transformatorrom, tavlerom, rom
for telefonsentral, datamaskinrom, arkiver o.l.

Saniteerutstyr tas ut med basis i vedlagte arkitekttegninger.

311 Bunnledninger.

Utvendige ledninger.

Utvendige stikkledninger for tilknytning til kommunale ledninger skal utrustes iht.
regelverket og kommunenes anvisninger, dvs med det de ngdvendige stakekummer
pa spillvann og overvann samt sandfangkum pa overvannsledning.

Anlegget skal omfatte installasjon av av-vanning/drenering av de utvendige omrader
for parkering, hovedinngang, adkomstveier, og ngdutganger. Overvannet skal ledes
til infiltrasjonsgraft. Anlegg for av-vanning skal installeres iht. eventuelle
anvisninger fra kommunen.

Innvendige ledninger.
Samtlige bunnledninger for spillvann og overvann legges av PP- anleggsrar.

Ledningene legges slik at gode stremningsforhold som mulig oppnas. Bunnledninger
utstyres med stakepunkt i henhold til reglement og praktiske forutsetninger.

312 Ledningsnett

Generelt.
Reropplegg skal legges for & unnga vannskader og skjult montasje skal legges etter
prinsippet "rar i rar”. Alle rgr som legges skjult skal trykkpraves, om ngdvendig
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seksjonsvis. Innstgpte koplinger aksepteres ikke. Gjennomfgringer i vegger og
dekker skal beskyttes mot korrosjon og ha mulighet for ekspansjon.

Eventuelle kobberrar skal legges lett tilgjengelig m.h.t inspeksjon etc. Det tillates
ikke skjgter pa vannledninger i "lette konstruksjoner".

Det skal brukes materialer som tar hensyn til de funksjoner rgrene skal ha med
hensyn pa lyd, mekanisk styrke, korrosjon, utseende etc.

Utvendige ledninger.
Innlegg for forbruksvann fremfgres fra kommunale ledninger. Pa innlegget skal det
avsettes utvendig bakkekran.

Det skal installeres kummer for utvendig slukkevann i hht. regelverket.

Spillvanns- og overvannsledninger.

Samtlige spill- og overvannsledninger over gulv skal legges av stgpejernrgr. Det
medtas ngdvendig antall taksluker. Disse monteres av taktekker. Innvendige
nedlgpsrer for takvann, isoleres med diffusjonstett isolasjon. Opplegg for bade
spillvann og overvann skal ha stakepunkter i hht regelverket slik at
staking/inspeksjon enkelt kan foretas. Luftledninger fares over tak og i god avstand
fra ventilasjonsanleggets friskluftinntak.

Forbruksvannsledninger.
Som forbruksvannledninger medregnes kaldtvann, varmtvann og varmtvann
sirkulasjon.

Koblingsledninger fares til de enkelte tappeposter. Koplingsledninger lagt i vegger
og over faste himlinger skal veere av lekkasjesikker/utskiftbare rar, som type «rar-i-
ror». Fordelerskap for «ragr-i-rgr» skal ha drenasje til rom med sluk. Synlige
vannledninger samt vannledninger lagt over demonterbare himlinger, skal veere av
valgfri godkjent type.

Synlige uisolerte kaldt- og varmtvannsledninger skal veere i forkrommet utfarelse.

Sirkulasjonsledning for varmt tappevann skal vaere minimum g15 mm og legges opp
slik at alle hovedledninger har sirkulasjon.

Ledning fremtidig vaskehall.

Det skal legges vannledning i grunnen mellom innvendig vanninntak og utvendig
fremtidig vaskehall. Ledningen avsluttes utenfor bygget (ved plassering av fremtidig
vaskehall). Ledningen skal veere trykklgs og skal derfor ikke tilknyttes innvendig i
bygget. Lednings ende merkes utvendig.
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313 Armatur og utstyr.

Alt saniteerarmatur skal veere av anerkjent fabrikat.

Alle avstengingsventiler i vannledninger skal veere av type kuleventiler.
Stengeventiler pa alle hovedkurser og opplegg samt fordelingskurser i etasjene.
Hovedfordelinger i raranlegget skal kunne avstenges. Det skal ogsa veere
avstengingsmuligheter for hvert enkelt saniteerutstyr. Ventiler pa isolerte ledninger
skal utfgres med lang hals pa betjeningsorgan slik at isolasjon kan utfares
gjennomgaende.

Det skal monteres vannmalere pa vanninntak i henhold til kommunenes regelverk.
Vanninntaket utstyres med hovedstoppekran, avstengingsventiler, filter,
reduksjonsventil og ventil for tilbakeslagssikring iht. kommunale krav/forskrifter.
Filter skal kunne spyles rent med avlap til sluk uten demontering. Filter utstyres med
by-passledning. Det skal monteres tilbakeslagsventiler iht. NS-EN1717
hovedinntak vann, eventuelle andre krav til tilbakeslagssikring i anlegget skal veere
inklusiv.

Vannmaler skal vere digital med pulsutgang som tilknyttes SD.

314 Utstyr for saniteerinstallasjoner.

Servant, komplett

Alle servanter skal veere i hvit utfgrelse. P& servanter monteres solide ettgreps-
batterier med temperatursperre. Pa avlgpet skal det vaere forkrommet avigp. Alle
servanter er veggmonterte. Mellom vannlas og vegg monteres forkrommet plastrer.
Ved gjennomfaring i vegg anbringes forkrommet dekkskive. Handicapservant
utstyres med ettgreps-batteri med forlenget hendel.

Klosett

Alle klosetter skal vaere i hvit utfgrelse. Forbindingsledning for kaldtvann og
dekkskive for vegg/gulvgjennomfaring skal veere forkrommet. Klosetter skal leveres
med sete og lokk i hardplast med solid innfesting.

| utgangspunktet tilbys veggklosett med utenpaliggende sisterne og ngdvendige
veggfester.

Handikapklosett skal leveres gulvmontert og skal ha armstgtter pa hver side og
klosett-papirholder pa armlener.

Utslagsvask

| tekniske rom og renholdsrom/bgttekott monteres utslagsvask i rustfritt stal med
batterist.

Over vasken monteres ettgreps batteri. Vaskerom/renholdssentral skal minimum
utrustes med stort skyllekar, sluk/sluker med den ngdvendige kapasitet, kaldt- og
varmtvann til moppevaskemaskin med den ngdvendige kapasitet, lofilter mellom
maskin og avlap.
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Tappekran pa vegg

Bygget skal utvendig forsynes med et ngdvendig antall frostfrie spylekraner slik at
renhold med spyling kan foretaes rundt hele bygget. Det medregnes utvendige
spylekraner DN20, med max avstand pa 50m.

Brannskap

Bygget skal forsynes med et forskriftsmessig tilstrekkelig antall slangeskap for
brannslokking. Skap skal veere utfart etter NS 3922 med DN20 slange. Slangene skal
betjene hele bygget, men en slange kan bare dekke en brannseksjon. Maksimal
lengde pa slange 25m. Godt synlig merking utfert i henhold til. NS-1SO 6309 og i
tillegg fluorescerende. Slange for islegging skal monteres sa at hele isflaten dekkes.

Handslokkere
Handslokker skal som minimum taes med i alle tekniske rom og kjgkken. Eventuelle
andre behov avklares med byggherre.

Dusjutstyr
Dusj utrustes med termostatisk dusjbatteri med vegg montert garnityr. Samtlige rom
som har HCWC skal i tillegg utrustes med termostatisk dusjbatteri med veggholder.

@vrige utstyr

Kjgkken utrustes med det ngdvendige antall ettgreps storkjgkkenarmaturer og
tilknytninger av maskiner og utstyr tilpasset det leverte utstyr. Kjgkkenet utrustes
ogsa med det ngdvendige antall bergringsfrie armaturer etter kravene til Mattilsynet.
Bergringsfrie armaturer skal ha fast stramtilknytning.

Kjokken utrustes ogsa med fettutskiller for utskilling av fett fra avlgpet. Utskiller skal
monteres utvendig og utrustes med egen alarmpanel for montasje i kjgkken og med
mulighet for alarmoverfering til SD.

Urinal skal utrustes med fotocelle styring. Rom med urinal skal ha sluk.

Gulvsluk

Det skal installeres gulvsluk i rustfritt kvalitet der det er behov for dette. | tillegg skal
tekniske rom, avfallsrom og inntakskammer for luft utrustes med sluk. Rist i dusjrom
skal vaere dimensjonert for gangtrafikk. Rist i gvrige rom skal ha min. 3 mm
godstykkelse. Sluk skal ha vannlas som er demonterbart fra toppen, og veere utfart
med membran for bruk i golv med fliser og smgremembran. | rom med fare for
uttgrring av vannlas skal sluk utrustes med luktsperre.

Kjgkken skal ha drenering, sluker og gulvbrgnner tilpasset de leverte innredninger og
utstyr.

System for varmvannstilberedning (VV-bereder)
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315

317

319

Spesifikasjon

Anlegget skal ha tilstrekkelig kapasitet for bygget samt ha tilstrekkelig oppvarmet
vann for sikring mot legionella. Berederanlegget utrustes by-pass forbi blandeventiler
slik at det kan tappes ublandet vann helt frem til armaturene som tiltak mot
legionellautvikling. Beredersystem utrustes med det ngdvendige antall ventiler,
ekspansjonskar og sirkulasjonspumpe for varmtvann sirkulasjon.

Isolasjon.

Byggforskriftenes krav til brannisolering skal oppfylles.
Kaldtvannsledninger og innvendige taknedlgp isoleres med diffusjonstett isolasjon.
Varmtvanns- og sirkulasjonsledninger isoleres med mineralullskaler.

Isolering skal utfgres av fagleert isolatar og montasjen skal veere i henhold til
leverandgrs monteringshandbok.

Merking.

Samtlige hovedkurser i korridorer og tekniske rom og hvor det ellers er naturlig skal
merkes med pil og stremningsretning og medieangivelse.

Ventiler og komponenter skal merkes med graverte skilt med system og
ventilnummer.

Overlevering
Anlegget skal praves og innreguleres slik at gjeldende krav tilfredsstilles.

Nar anlegget overleveres byggherre skal alle protokoller fremlegges, opplering i drift
og vedlikehold av driftspersonale vare gjennomfart.

Anleggsdokumentasjonen skal vaere komplett utarbeidet og veert en del av
oppleringen av driftspersonale.

SUM KAPITTEL 31
(Overfares til sum kapittel 3): KE
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36 VENTILASJON
360 Generelt.

Det skal installeres balanserte luftbehandlingsanlegg i bygget.

Aggregatene skal ha roterende gjenvinner med en ars-virkningsgrad pa 85%.
Anleggene dimensjoneres etter Arbeidstilsynets veiledning 444. Det minnes 0gsa om
de foran nevnte krav til dimensjonering og inneklima.

| tillegg skal det monteres separat avtrekk fra hette/hetter i kjgkken.

Generelt skal alle rom ha omrgringsventilasjon. | rom med nedforet himling skal
tilluftsventiler integreres i himlingsplater. Fraluftsventiler plasseres i himlingsplater. |
store rom kan det etableres sentrale avtrekk. Sekundaere rom som toaletter o.l. kan ha
tilfarsel av luft ved overstramning fra tilliggende lokaler.

Undertrykk skal etableres i omrader hvor lukt og annen forurensning kan spres.
Renholdsrom og lager skal ha god ventilasjon for fuktavtrekk.

361 Kanalanlegg.

Det benyttes fortrinnsvis sirkulaere kanaler, hvor plasshensyn tillates dette benyttes
rektanguleare kanaler. Det skal benyttes standard bend og deler sa langt det er mulig.

Deler av kanalnettet vil bli synlige kanaler. Byggherre presiserer at synlig
kanalmontasje skal utfgres estetisk og i nert samarbeide med byggherren.

Tetthetspraving skal foretaes pa 10% av kanalmassen. Prgvingen utfgres som
stikkpraver hvor byggherren peker ut de strekninger som skal pragves. Pravingen
gjares i henhold til NS 3420. Protokoll oversendes byggherren umiddelbart etter at
pravingen har funnet sted. Hvis kravene ikke er overholdt kan prgvingen forlanges
utvidet til & omfatte hele kanelnettet.

Anlegget skal overleveres i ren tilstand. Det skal monteres inn rense- og
inspeksjonsluker slik at rengjering av anlegget vil veere mulig i ettertid.

Kanalnett skal ha tetthetsklasse C.

362 Luftfordelingsutstyr.

Luftinntak skal utformes og plasseres etter minimumskrav fra Arbeidstilsynet og slik
at det ikke blir ungdvendig luftoppvarming av luften fra solinnfall og fra takflate. Det
skal videre taes hensyn til at sng og regn ikke skal komme inn i inntaket og det skal
pa innsiden lages en sngfelle som fanger opp sngen far den dras inn i aggregatet.
Sngfellen skal ha sluk og inspeksjonsluke.
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Ved uaktsomhet vedrgrende ovenstaende punkter vil entreprengr matte utbedre
forholdene.

Luftinntak plasseres slik at det ikke er mulighet for kortslutning med luftavkast.
Inntaksrist skal veere minimum 3,5m over bakkeniva. Luftavkast lages slik at det
eventuelt innekles eller utformes pa en slik mate at det harmonerer med arkitekturen.

Innreguleringspjeld monteres i kanalnettet slik at anlegget skal kunne innreguleres
etter proporsjonalmetoden.

Lydfeller monteres inn i kanalnettet i den utstrekning det er ngdvendig for &
overholde de lydkrav som er stilt. Lydfeller skal ha en overflate som ikke medfarer at
det blir medrevet fibere inn i luftstrammen.

Ved aggregat skal det monteres lydfeller med ekvivalent lengde min. 1200 mm pa
alle anslutningsstusser. Lydfeller pa friskluft/avkastside skal veere utfgrt for drift med
fuktig luft.

Fraluftshette/hetter i kjokken skal utrustes med styreluft og lys. Overhenget foran og
pa sidene minimum veere slik at god oppfanging av fett/forurenset luft oppnas.

363 Luftbehandlingsutstyr.

Ventilasjonsaggregater skal vere prefabrikkerte enhetsaggregat for innenders
montasje. Aggregatene skal veere av god kvalitet og av anerkjent fabrikat, og omsatt
via stedlig representant i Norge. Det skal vaere full inspeksjonsmulighet og mulighet
for utskifting av alle deler i aggregatet. Aggregat skal vaere av dobbel galvanisert
plate med isolasjon imellom. For & unnga overfgring av vibrasjon til gulv skal
aggregatet ha tilfredsstillende vibrasjonsisolering av interne deler og mot bygningen
og kanalnett.

Dimensjoneringskriteriet for aggregat:
o Lufthastighet over tverrsnitt av aggregatet skal veere mindre enn 2,5 m/s.
e Ventilasjonsaggregat dimensjoneres med en overkapasitet pa min. 20 %.
o Systemets/viftenes SFP-faktor skal veere lavere enn 1,5 ved anleggets
faktiske driftspunkt.
o Dimensjonerende tilluftstemperatur +22 °C.

Dreneringspunkter i aggregater og system utrustes med dreneringspunkter med
vannlas med tilstrekkelig lukningshgyde.

Aggregatene og systemene utrustes med det ngdvendige termometre for manuell
avlesning av alle relevante temperaturer i anleggene.

Det skal etableres kjgling av datarom. Kjgling med fancoils i rommet. Drenering fra
innedel skal veere inklusivt.
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Spesifikasjon

Isolasjon.

Termisk isolasjon.
All termisk isolasjon skal utfgres med mineralull skal utfgres med overflatekledning
med aluminiumsfolie el. lignende.

Brannisolasjon.

Branntekniske forhold i henhold til forskriftene skal ivaretas for alle kanaler som
krysser brannskiller. Utfgrelse skal samsvare med brannstrategi som utarbeides av
totalentreprengrenes RIBrann.

Overlevering

Anlegget skal praves og innreguleres slik at gjeldende krav tilfredsstilles.

Anlegget skal innreguleres til luftmengder i henhold til de data som er
beregnet/dimensjonert. Det skal utarbeides innreguleringsprotokoll. Luftmengder skal
innreguleres til +10/-5 % for ventiler og +10/-0 % for hovedluftmengder. Toleransene
er oppgitt i forhold til prosjektert verdi og er inkl. malefeil.

Nar anlegget overleveres byggherre skal alle protokoller fremlegges, oppleering i drift
og vedlikehold av driftspersonale vare gjennomfart.

Anleggsdokumentasjonen skal veere komplett utarbeidet og veert en del av
oppleringen av driftspersonale.

SUM KAPITTEL 36
(Overfares til sum kapittel 3): Kr. o

SUM KAPITTEL 3 VVS = INSTALLASJONER

Sum kapittel 30: K
Sum kapittel 31: KE
Sum kapittel 36: KE
SUM KAPITTEL 3: KR

(Overfares til prisskjema)
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4 ELKRAFT

40 ELKRAFT GENERELT
401 Generelt

Det skal gis tilbud pa et komplett og funksjonsdyktig elektroteknisk anlegg
med grunnlag i tegninger fra arkitekt, brannkonsept og denne beskrivelse.
Entreprengr er ansvarlig for detaljprosjektering av elektro- og teletekniske
installasjoner.

Prosjekteringen skal utfares som 3D- prosjektering og det skal utarbeides
IFC- modeller for sammenstilling mot gvrige fag.

Entreprengren skal pa grunnlag av tilbudsmateriellet foreta all ngdvendig
detaljprosjektering for et komplett elektroteknisk anlegg.

Alle installasjoner skal prosjekteres og dimensjoneres ut fra prosjektets
behov, og veere samordnet med gvrige fag, slik at en unngar komplikasjoner i
utfgrelsesfasen.

For prosjektering og utfgrelse av brannalarmanlegg og ledesystemer skal det
sgkes ansvarsrett i henhold til prosjektets tiltaksklasse.

402 Forskrifter, standarder og retningslinjer

Forskrifter utferdiget av det offentlige myndighetsorganet: Produkt- og
elektrisitetstilsynet:
o Forskrift om elektroforetak og kvalifikasjonskrav for arbeid
knyttet til elektriske anlegg og elektrisk utstyr
° Forskrift om elektriske lavspenningsanlegg (FEL) —Fastsatt
06.11.1998.

. Forskrift om elektrisk utstyr (FEU) — Fastsatt 14.01.2011
o Standarder angitt spesielt under enkelte anleggsdel.
° Forskrifter fra Post- og teletilsynet.
o Andre relevante forskrifter.
403 Tekniske krav:

NEK 400: 2014

EMC - direktivet gjelder for alt utstyr som avgir eller kan bli pavirket av
elektromagnetiske forstyrrelser.

Lavspenningsdirektivet gjelder generelt for alle elektrokomponenter.
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Forskrift om elektrisk utstyr (FEU) ivaretar EMC — direktivet og
lavspenningsdirektivet.

Samsvar med ett eller flere av direktivene skal synliggjeres ved CE -
merking. Det er produsenten eller dennes representant som er ansvarlig for
CE — merking.

404 Merking.

Entreprengren er ansvarlig for merking av de elektriske installasjonene. Det
skal legges vekt pa at merking i anlegget blir utfgrt pa en slik mate at det gir
entydig og varig informasjon for korrekt betjening og bruk av anlegget.
Levetid for benyttede merkesystem skal minst tilsvare levetiden for den
enkelte anleggsdel/komponent som skal merkes.

Merking skal veere i henhold til NEK 400-5-51, 514. Statsbyggs tverrfaglige
merkesystem benyttes.

Fordelinger merkes med graverte merkeskilt, med sort tekst pa hvit bunn,
som skrues fast i front av fordeling. Skiltenes dimensjon tilpasses den tekst
som skal benyttes.

Kabler forlagt i forbindelse med denne entreprise skal generelt merkes ute
ved og inni fordelinger, (elkraft og tele) avgreiningspunkt / koblingspunkter,
branngjennomfaringer i vegger, tilkoblingspunkter for stramuttak,
forgreiningspunkt ute i anlegg, utstyrstilkobling m.v. merkes i tillegg til selve
kabelmerkingen med adressen som kabelen utgar fra.

Alle uttak og koblingspunkt merkes.

405 Bygningsmessige arbeider for elektro.

Branntetting:
Brannsikring av kabel- og rgrgjennomfaringer skal tas med.

Hulltaking:
Gjennom konstruksjoner skal entreprengr foreta ngdvendig hulltaking opp

t.o.m. 32 mm.

408 Anleggsdokumentasjon og sluttkontroll.

Entreprengren er ansvarlig for & gjennomfare sluttkontroll og utarbeide
dokumentasjon for det leverte anlegget i henhold til NEK 400-6.

Det skal foretas beregninger for & dimensjonere kabler og vern, samt
dokumentere selektivitet mellom vern. Beregning foretas ved bruk av Febdok
eller tilsvarende program, og rapport fra beregningene skal veere en del av
entreprengrens dokumentasjon.
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SUM KAPITTEL 40

(Overfares til sum kapittel 4): K
41 BASISINSTALLASJONER FOR ELKRAFT
411 System for kabelfgringer.

For inntakskabler for elkraft samt for kabler til utendgrs installasjoner,
etableres det separate trekkergr i grunnen fra tavierom og ut av bygget.
Plassering av trekkergr for inntakskabler koordineres med netteier.

Det skal legges 2 stk @110 mm trekkergr fra tavierom til fremtidig tilbygg.

Som faringsvei for inntakskabler for tele/data legges det 2 stk @40 mm
trekkergr i grunnen fra datarom og ut av bygget.

Som hovedfgringsvei benyttes kabelstiger montert over himling. Ved kryssing
av korridor med «apen» himling legges kabelstiger synlig.

For tele/data skal det enten benyttes egne faringsveier, eller benyttes felles
faringsveier med skille/egne kanaler.

Faringsveier utfares slik at brannbelastningen fra kabler og risiko for
spredning av brann er redusert. Det skal foretas ngdvendige lyd- og
branntettinger i gjennomfgringer.

| kontorer, mgterom, grupperom, arbeidsrom, butikk, arkiv og kopirom
benyttes installasjonskanaler. | kontorarealer og mgterom skal vertikale
faringer til installasjonskanaler fortrinnsvis legges skjult. Kanalene skal
minimum ha to separate kammer, hvorav ett av kamrene er for datakabler.

| gvrige rom benyttes det skjult installasjon. | verksted og i underordnede rom
som tekniske rom og lager aksepteres det benyttet apen installasjon.

Ved overlevering skal det veere minimum 25 % reserveplass i/pa kabelstiger
og kanaler.

412 Systemer for jording.

Det skal medtas et komplett jordingsanlegg for bygget.

Det skal etableres jordelektrode i form av ringjord (Cu-wire) med
tverrforbindelser. Armering i dekkegulvet tilknyttes jordingsanlegget.
Hovedjordskinne plasseres i/ved hovedfordeling.
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Det etableres utjevningsforbindelser til kabelstiger, ventilasjonskanaler,
rgranlegg, sterk- og svakstrgmsfordelinger og andre utsatte anleggsdeler.
Jordelektrodens overgangsmotstand skal males fgr anlegget tilkobles.
Resultat fra malingen skal veere en del av entreprengrens
sluttdokumentasjon.

SUM KAPITTEL 41

(Overfares til sum kapittel 4): KE
43 LAVSPENTFORSYNING
431 Elkraftinntak

Det forutsettes at spenningssystem for bygget blir 230 V IT-anlegg. Bygget vil
bli forsynt fra eksisterende frittstdende plassert nettstasjon.
Elektroentreprengr ivaretar ngdvendige faringsveier (trekkerar) for
inntakskabler. Dette er beskrevet i kapittel 411.

Elektroentreprengr ivaretar ngdvendig koordinering og bestilling hos netteier

Entreprengr skal dokumentere dimensjoneringsforutsetninger og hvilken
reservekapasitet som avsettes ut fra ferdig installert anlegg.

432 Hovedfordeling

Hovedfordelingen plasseres i tavierom i 1.etg og forsynes fra nettstasjon. Det
skal fortrinnsvis benyttes stalplatekapslede skap bygget som moduler.

Fordelingstavlene skal utfares i henhold til NEK 439.

Det skal utfgres effektberegninger som danner grunnlag for dimensjonering
av hovedfordeling og inntakskabler.

Det skal i alle fordelinger benyttes enhetlig utstyr/materiell av anerkjent
fabrikat som er lett tilgjengelig. Alle fordelinger skal ha vern som er tilpasset
aktuelle jord- og kortslutningsstreammer.

Det skal som hovedregel veere total selektivitet mellom etterfalgende vern i
hele bygget. Hvis dette er umulig eller er sveert kostnadskrevende kan delvis
selektivitet aksepterer.

Betjeningsbrytere, multiinstrument og eventuelle overvakingspaneler
monteres i tavlefront.

Fordelingen skal veere tilrettelagt for utvidelse for fremtidig tilbygg. Avsatt
reserveplass og -kapasitet skal vaere minimum 25 %, ogsa for hovedbryter.

Layout skal godkjennes av byggherre far fordelingen bestilles.
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Spesifikasjon

Alle fordelinger skal termograferes etter idriftsettelse. Termograferingen skal
gjentas etter omtrent ett ars drift.

Hovedfordeling skal veaere forberedt for fiernavlesning av effekt og
energiforbruk.

Fordelingen skal ha jevn lastfordeling pa alle faser.

Kursfortegnelse, enlinje- og flerlinjeskjema legges i plastiomme ved
fordelingen.

Det medtas stigekabler fra hovedfordeling til underfordelinger og fordelinger
for driftstekniske installasjoner. Stigekabler legges pa kabelstiger. For
stigekabler skal det dimensjoneres med reservekapasitet pA minimum 20 %.

Elkraftfordeling til alminnelig forbruk.

Underfordeling

Det foreslas 1 stk underfordeling for alminnelig bruk for hele bygget.
Fordelingen plasseres i tavlerom ved hovedtavle, og skal kunne betjenes av
usakkyndig personell.

Alle sterkstrgmskabler t.0.m. 16 mm? samt alle styre- og signalkabler tilkobles
via rekkeklemmer.

Fordelingen skal ha jevn lastfordeling pa alle faser.

Fordelingene skal dimensjoneres med 25 % reservekapasitet ved full
belastning. Det skal veere innebygget minimum 10% ledige reservekurser i
hver fordeling ved overtakelsen (primaert 2x16A, C-kar).

Eventuelle styringssentraler for lys eller driftstekniske anlegg bar plasseres i
underfordelinger.

Kursfortegnelse og kabeltabell legges i plastiomme ved fordelingen.

Kursopplegg for alminnelig forbruk

Det skal veere et kursopplegg hvor alle installasjoner primaert er utfgrt som
skjult anlegg og ved fgring i og pa etablerte baeresystem. Apen installasjon
godtas kun pa underordnede rom som tekniske rom og lager.
Kursopplegget ma veere funksjonelt og fleksibel og alle kurser ma
dimensjoneres for forutsatt bruk.

Stikkontakter skal vaere 16 A hvis ikke annet er oppgitt eller hvis det skal
forsyne et spesifikt utstyr.
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Alle stikkontakter og komplett kursopplegg som er nevnt i denne beskrivelse
skal leveres komplette med kabel, rgr, nipler, bokser, koblingsbokser osv.

Alle rom (ogsa tekniske rom, tavierom etc.) skal minimum ha 1stk stikkontakt
plassert fortrinnsvis under bryter ved dgr, med unntak av sma WC.

| korridorer skal det medtas stikk for minimum hver 10 m korridorlengde.

For alt utstyr som leveres i denne entreprise (belysning, dgrautomatikk,
dataskap osv.) skal det medtas ngdvendig komplett kursopplegg. | tillegg skal
det medtas ngdvendige uttak for forbrukerutstyr jf.
arkitekttegninger/mgbleringstegninger, som for eksempel, prosjektorer, AV-
utstyr, samt kursopplegg for lys og varme.

| fellesareal, store gangareal, garderober, lager, bgttekott etc. medtas
minimum 1 dobbel stikk pr 10m2.

Plassering av uttak, brytere o.l. utfgres i henhold til NS 3931.

Det monteres minimum 8 stk uttak ved hver arbeidsplass. Mgterom,
pauserom, kopirom, server/datarom, regnes hver som to arbeidsplasser.
| arbeidsstue/vev og lager/sortering monteres stikkontakter i tak.

Fordeling og kursopplegg for driftsteknisk

Det medtas kursopplegg for driftsteknisk utstyr som ventilasjonsaggregat
(kompaktaggregat), sponavsug, beredere og annet driftsteknisk utstyr,
konferer VVS-beskrivelse, kapittel 31 og 36.

Det medtas 1-fase UPS pa ca 1,5 kVA plassert i datarom.

Kursopplegg for virksomhet

Pa verksted monteres det kursopplegg for minimum falgende utstyr:
- Avretningshgvel

- Sgyleboremaskin

- Benkesag

- Gjeerkappsag

- Bandsag

- Kompressor (plasseres i eget kompressorrom)

- Dreiebenk

- Sveieutstyr

- ltillegg 4 stk uttak 3-fase 32 A og 10 stk uttak 1-fase 16 A

Pa kjokken, vaskerom og lignende rom medtas det kursopplegg for utstyr
beskrevet i post 27.
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SUM KAPITTEL 43

(Overfares til sum kapittel 4):

44 LYS

442 Belysningsutstyr.

Lysanlegget skal planlegges og utfgres i henhold til Lyskulturs publikasjon 1B

Luxtabell og planleggingskriterier for innendgrs belysningsanlegg.

Lysanlegget skal tilpasses himlingstyper, miljg, funksjon og innredning samt

aktiviteter i de forskjellige rommene.

Det skal benyttes lysarmaturer med LED lyskilder.

Oppgitt levetid skal vaere minimum 50 000 timer ved Lgo/Bso.

Det skal benyttes lyskilder med god fargegjengivelse (Ra=80) og fargekvalitet

MacAdam 3-5 SDCM.

Det skal benyttes produkter fra anerkjente leverandgrer.

Det skal medregnes lysarmaturer i samtlige rom. Tabell under angir forslag til

belysning i enkelte romtyper.

avdekning av akryl med
mikroprismeraster-optikk.
LED-lister under overskap.

Rom Type Styring
Bruktbutikk Utenpaliggende strgmskinner | Inndeles i minimum
med spotlights. to soner.
Dekorative pendler over Tabla med mulighet
sittegrupper for dimming i de
forskjellige soner og
av/pa.
Kjokken Innfelte armaturer i tak med Bevegelsessensorer

Arbeidsstue

Nedhengte pendler over
arbeidsplasser med
indirekte/direkte lysfordeling.
Utenpaliggende armaturer i
tak.

Bevegelsessensorer
Snordimmer

Korridorer

Innfelte sirkulsere downlight.

Bevegelsessensorer
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| omrader med fast himling Regulering mellom
benyttes utenpaliggende hayt niva (neerveer)
armaturer med tilsvarende og lavt niva (fraveer)
design

Garderober, Sirkuleere downlights i tak, Bevegelsessensorer

WC utenpdliggende armaturer
over spelil

Mgteplass/ Innfelt rektanguleere Tilstedeveerelse.

Dagtilbud armaturer i himling, Tabla med mulighet
dekorative pendler over for dimming i de

Allrom/ sittegrupper forskjellige soner og

spiserom av/pa.

Ene-tiltak Innfelte rektanguleere Tilstedeveerelse.
armaturer med RGB-dioder i | Tabla med mulighet

Hvile- og tak for regulering av

sanserom fargetemperatur

(2700 K — 6500 K) og
programmerte
scenarier.

Lager og Industriarmaturer med opal Bevegelsessensorer

tekniske rom avdekning

Verksted Utenpaliggende Tilstedeveerelse
industriarmaturer med
armaturhus av aluminium.

Kontorer Nedhengte pendler over Bevegelsessensorer
arbeidsplasser med Snordimmer
indirekte/direkte lysfordeling.

Utenpaliggende downlights i
tak.

Utvendig ved Utenpaliggende armaturer Fotocelle

inngangs- montert under takoverbygg

partier

Valgt type lysutstyr dokumenteres med armaturlister, datablad og
lysberegninger iht. NS-EN 12464-1:2011.
Byggherre forbeholder seg retten til & gjennomga armaturleveransen, med

mulighet til helt eller delvis endre tilbudt lysutstyr.

Entreprengr skal i sitt tilbud ta hgyde for pravemontasje av de forskjellige
armaturer i tilhgrende rom.
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443 Ngdlysutstyr.

Ngdlysanlegg skal veere i henhold til:
e Brannstrategisk rapport utarbeidet av brannradgiver
e NS-EN 1838
e NEK 400:2014

Anlegget skal prosjekteres og utfgres i henhold til brannklasse angitt i
Brannstrategi for bygget. Valg av system foretas av entreprengr.

Det gjgres oppmerksom pa at i enkelte deler av bygget vil det kunne veere
personer med nedsatt funksjonsevne med behov for assistert rgmning. Dette
ma tas hensyn til ved prosjektering av ngdlysanlegg.

Det installeres lede- og markeringslys i ramnings- og fluktveier. 1 tillegg
etableres det lede- og markeringslys i tekniske rom inkludert datarom, rom for
funksjonshemmede, publikumsomrader og verksted, ved ramningsutganger
og frem til sikkert sted utenfor bygget.

Det benyttes armaturer med moderne design og LED lyskilde. Ledelys skal
fortinnsvis veere innfelte. For markeringslys skal armaturhus veere innfelt med

nedhengt glassplate med grent symbol. Anlegget skal ha automatisk selvtest
med visuell presentasjon av status.

SUM KAPITTEL 44
(Overfares til sum kapittel 4): K
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45 VARMEANLEGG

Bygget skal varmes opp via elektriske oppvarmingskilder.

Det skal leveres et sentralisert system for varmestyring av hele bygget.
Systemet skal kunne programmeres og styres via PC. | samtlige rom med
varmekilder skal det leveres termostater som kommuniserer tradbasert med
styringssystemet.

Systemet skal kunne dele bygget inn i soner og ha mulighet for nattsenking,
daglig fraveer og langtidsfraveer. Programmering og minimum en
omprogrammering inngar. Programmering skal skje i samrad med byggherre.

Det skal vaere mulighet for individuell styring i alle rom med varmekilder.

Det skal benyttes varmekabler i minimum fglgende rom:

Alle garderober og rom som inneholder dusj, samt forrom til dus;j
Allrom/spiserom

Ene-tiltak

Hvile- og sanserom

Det skal ogsa etableres varmekabler utvendig og innvendig ved
inngangspatrtier, porter og i inntakskammer for ventilasjon.

Valg av varmekilder i gvrige rom foretas av elektroentreprengr. Der det
eventuelt benyttes varmeovner skal disse ha lav overflatetemperatur dersom
de monteres innen rekkevidde for personer.

SUM KAPITTEL 45
(Overfares til sum kapittel 4): K
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SUM KAPITTEL 4 ELKRAFT

Sum kapittel 40: K
Sum kapittel 41.: KE e
Sum kapittel 43: KE
Sum kapittel 44: KE
Sum kapittel 45: Kr
SUM KAPITTEL 4: KR

(Overfares til prisskjema)
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5 TELE- OG AUTOMATISERINGSINSTALLASJONER
50 GENERELLE BESTEMMELSER

Det skal tilbys prosjektering og leveranse av et tele/data anlegg, etter
gjeldene oppdaterte forskrifter og normer. Samtlige krav fra myndigheter inkl.
Post- og teletilsynet skal falges.

Normer:
¢ NEK 700:2012 — Prosjektering og installasjon av
kommunikasjonssystemer

Forskrifter

o Ekomforskriften (Forskrift om elektronisk kommunikasjonsnett og
elektronisk kommunikasjonstjeneste)

o Autorisasjonsforskriften (Forskrift om autorisasjon for installatar av
elektronisk kommunikasjonsnett og radioutstyr).

o Elsikkerhetsforskriften (Forskrift om elsikkerhet i elektroniske
kommunikasjonsnett).

o EMC-forskriften (Forskriften om elektromagnetisk kompatibilitet (EMC)
for elektronisk kommunikasjon)
o Forskrift om elektrisk lavspenningsanlegg

SUM KAPITTEL 50
(Overfares til sum kapittel 5): K
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51 BASISINSTALLASJONER FOR TELE OG AUTOMATISERING
511 Systemer for kabelfgring

Kabelstiger og kabelkanaler benyttes generelt felles med elkraftinstallasjoner,
se kap «411 systemer for kabelfagring». Det etableres godkjente skilleplater
mellom elkraftinstallasjoner og IKT kabler.

512 Jording

Jording og skjerming skal fglge retningslinjene som gis i NEK 700:2012
Jording er beskrevet i kap. 412

514 Inntakskabel for Ekom anlegg

Inntakskabel leveres av tjenestetilbyder. Entreprengr sgrger for trekkergr for
inntakskabel, samt koordiner med tjenesteleverandgar.

Tilknytningspunkt for innholdsleverandgrer blir i datarom.

515 Telefordelinger

Det monteres 19” datarack pa datarom med minimumsdimensjon
800x800x2000.

Skap bestykkes med patchepanaler, fgringsbayler horisontalt og vertikalt,
oppbevaringshylle, strgmlist med vern og bryter for & forsyne alt aktuelt IKT
utstyr. All IKT kabling termineres pa egnede panel i skapet.

SUM KAPITTEL 51
(Overfares til sum kapittel 5): K
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52 INTEGRERT KOMMUNIKASJON
521 Kabling for IKT

Det skal gis pris for horisontal spredenett fra patchepaneler til de enkelte
uttak, komplett inkl. tilkopling av kabel i begge ender. Kabelsystemet skal
designes og monteres i henhold til ISO/IEC 11801:2002 klasse "E”, og det
ma ogsa oppfylle EN 50173-1:2002 klasse "E” samt

TIA/EIA 568-B.2-1 CAT 6A med uskjermet kabel (UTP).

Anlegget skal tilfredsstille de krav som settes for slike anlegg i gjeldene EMC-
direktiv.

Hele kabelsystemet skal testes (hvert par og hvert uttak) og detaljert protokoll
fra testen skal overleveres byggherren far ferdigbefaring og overlevering skal
foretas. Fra testene skal det leveres testdokumentasjon med logg av
maledata.

Dokumentasjon av anlegget skal utfares i henhold til Post og Teletilsynets
krav.

Alle uttak skal fritt kunne benyttes til bade telefon og data (felles spredenett).

Det medtas RJ45 uttak i fglgende rom:
Kontorer, 2 stk

Kopi, 6 stk

Arkiv, 2 stk

VO grupperom, 4 stk

VO, 12 stk

Hvile-/sanserom, 4 stk

Ene-tiltak, 2 stk
Mgteplass/dagtilbud, 4 stk
Bruktbutikk, 8 stk

Serverrom, 4 stk

IT rom, 4 stk

Arbeidsstue/vev, 12 stk
Tavlerom, 4 stk

Lager/sortering, 2 stk

Verksted, 4 stk

Malerom, 4 stk

Allrom/spiserom, 6 stk

@vrig (brannalarmanlegg, ventilasjon, WLAN), 10 stk
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522 Nettutstyr.

Inngar ikke i denne beskrivelsen. Koordinering med tjenesteleverandar
medtas

SUM KAPITTEL 52

(Overfares til sum kapittel 5): S
53 TELEFONI OG PERSONS@KING
534 Systemer for porttelefon

Det medregnes tradbundet dertelefonanlegg bestaende av hgyttaler,
mikrofon, trykknappsmoduler og navneskilt ved to av inngangene. Det
medregnes to stk svarapparat med hgyttaler og mikrofon.

SUM KAPITTEL 53
(Overfares til sum kapittel 5): K
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542
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Spesifikasjon

ALARM OG SIGNAL

Brannalarm

For brannalarmanlegg vises det til Brannstrategisk rapport og
branntegninger utarbeidet av brannradgiver. Brannalarmkategori 2

Det skal etableres et heldekkende brannalarmanlegg med optiske
rgykdetektorer i alle omrader (Brannalarmkategori 2)

Anlegget skal veere adresserbart bestdende av sentral, brannmannstabla,
rayk- og varmedetektorer, samt akustiske signalorganer.

Sentralen skal ved alarm/feil pa detektorslayfene angi den enkelte
detektors/melders adresse, og i tillegg ha display med supplerende tekst for
hver adresse. Anleggets brannslgyfer skal legges opp etter dobbeltslgyfe
prinsippet for & kunne kommunisere begge veier ved et slayfebrudd.
Anlegget skal leveres med O-plan ved brannsentral, samt ved eventuelle
brannmannspanel

Anlegget skal ha automatisk overfgring til brannvesen via sikker
alarmoverfaring.

Ngkkelsafe etableres ved angrepspunkt for brannvesen.

Adgangskontroll og innbruddsanlegg.

Det leveres innbruddsalarmanlegg med sikkerhetsgrad 2.
innbruddsalarmanlegget utfares i overenstemmelse med FG's gjeldende
regler for automatiske innbruddsalarmanlegg.

Installasjon av innbruddsalarmanlegg skal utfgres av, eller under ledelse av
firma som er godkjent av Forsikringsselskapenes Godkjennelsesnemnd. Det
godkjente firma skal veere ansvarlig for

anleggets detaljprosjektering og utfagrelse overfor eventuelt
forsikringsselskap.

SUM KAPITTEL 54
(Overfares til sum kapittel 5): KE
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56 AUTOMATISERING
560 Generelt elektro.

Det medtas et sentralt styringssystem for oppvarming, ref kapittel 45.

For automatisering for ventilasjonstekniske anlegg medtar elektroentreprengr
kabling for komponenter som beskrevet i VVS-delen, ref kapittel 3.

SUM KAPITTEL 56
(Overfares til sum kapittel 5): K

SUM KAPITTEL 5 TELE- OG AUTOMATISERINGSINSTALLASJONER

Sum kapittel 50: KE
Sum kapittel 51: KE e
Sum kapittel 52: KE
Sum kapittel 53: KE
Sum kapittel 54: KE e
Sum kapittel 56: KE
SUM KAPITTEL 5: KR

(Overfares til prisskjema)
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7 UTENDQGRS ANLEGG
71 Utomhusarbeider

Det skal medtas bearbeiding av alle utearealer som er angitt med farge pa arkitektens
situasjonsplan. Det medtas kantstein i granitt mellom gress- eller plantearealer og arealer
for gang- og kjaretrafikk. Dette gjelder ikke mot det store grgntarealet pa nordgstsiden av
bygget. Arealene skal delvis ha grusdekke, belegningsstein eller asfalt. Det skal veere ca
120 mm synlig kant pa slike kantsteiner. Mellom arealer med ulike typer fast belegg