
 

RUS OG PSYKISK HELSE (15 sp) 

 
Jobber du med personer som har sammensatte problemer innen 
rus og psykiatri?   
Skulle du ønske at du hadde mer kompetanse på feltet? 
 
Da er dette studiet kanskje noe for deg! Det vil gå desentralisert i 
Nord-Troms med 3 samlinger a 3 dager og starter opp okt/nov 09. 
 
Vi ønsker melding om interesse for deltakelse: Frist 30.juni 09  
Sendes Nord-Troms Studiesenter ved e-post: post@ntss.no eller 
ring Gabriela Sirbu tlf 7777 05 96. 
Oppgi navn, adresse, e-post og telefonnummer. 
 
Studiet er et samarbeid med Universitetet i Tromsø med oppstart: okt/nov 09 og vi søker 
Fylkesmannen i Troms om midler til redusering av studieavgift. 

 
Studiet bygger på modul I som vi kjørte i 06/07 (i samarbeid med tidligere Høgskolen i 
Tromsø) , men kan tas som enkeltstående emne uten at man har modul 1 fra før. 

 
Målgruppe Studiet er rettet mot arbeidstakere og ledere som arbeider med personer som har 
sammensatte problemer innen rus og psykiatri eller tilgrensende problemområder, i 
kommunale så vel som private enheter eller tiltak; i kommune- og spesialisthelsetjenesten, 
kriminalomsorgen, ansatte i oppfølgende arbeid som vekstbedrifter; oppfølgingstjenesten; 
undervisningssektoren, brukerorganisasjoner og NAV.  
 
Siden sentrale offentlige utredninger og tiltak i sterkere grad enn tidligere vektlegger 
samhandling, også på tvers av nivåer og roller, samt bruker- og pårørendes medvirkning er 
personer som ikke har generell studiekompetanse, men med lang erfaring innen rus- og 
psykisk helse eller tilgrensende områder, samt personer som innehar roller i bruker- eller 
pårørendes organisasjoner, en klar målgruppe.  

 
Opptakskrav 
Opptakskravet til studiet er: 

• Generell studiekompetanse eller realkompetanse 

• Det kreves minimum ett års praksis innen relevante fagområder. 

• For realkompetansevurdering kreves fylte 25 år og minimum 5 års relevant 
praksis. 

 
Fagplan finner du på www.ntss.no under studietilbud. 

 


